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FRANCISCO, finalmente x nossx entrevista!
€stava & ver que hio... porque é que demoraste
tanto tempo a aceitar que te fizesse & entrevista?
€stou mais habituado x fazer entrevistas e co-
locar-me do outro lado n&o é um processo t&o
automiatico. € uma questio de respeito pelos
papéis e n&o me vejo como entrevistado, nhem
sequer estou preparado. Aviso j& que nio tenho
muito a acrescentar parx além daquilo que es-
tou « fazer hia 15 anos e que é X partida uma
longx narrativa, uma forma de expor a2 minha
forma de ver o mundo. N&o gosto muito de me
expor, mas tenho consciéncia que fazendo Parq
estava em exposicio, eventualmente escondido
atras de muitos outros “eus” que sio todos os
colaboradores que se foram juntando a0 projeto.
Alguns deles, desde « primeira edic&o por isso «
Parq enquanto projeto é tanto deles como minha.

Quinze anos é uma enormidade de tempo. O que é

que te deu nx altura para criares 2 PARQ?
X PARQ, é um projeto individual que surgiu
no seguimento de um processo doloroso, quan-
do decidi abandonar a da DIF, uma revista que
tinha fundado com dois sdcios 5 anos antes.
Tal como & PARQ, a DIF erax uma revista de
cultura urbana gratuita que apareceu hx vida
muito por acaso. Quis o destino que estivesse
numa relacio com um dos sdcios e que me ti-
vesse intrometido o suficiente para me con-
vidarem z juntar e a dirigir o projeto. N&o ti-
nha qualquer preparacio, apenas tinha como
background uma curta passagem pela revista
PURPLE, hoje uma revista de moda de refe-
réncia, mas que na altura era um projeto peque-
no que se realizava no apartamento da CLSIN
FLEISS em Paris. O OLIVIER ZaAHM,
atual diretor j& era nx altura um dos mentores
da PURPLE e no essencial fazix uma revista
de arte contemporinea com algum enfoco ha
moda. Havia relacdes entre arte e moda, espe-
cialmente em projetos desenvolvidos por VIK-
TOR AND ROLF x dar os primeiros passos
na altura ou MARGIELA que tinham uma
presenca forte na revista. Por uma curiosida-
de nata, nestes 20 anos de intromissio procu-
rei no essencial proporcionar fus&o entre todas
as Areas criativas em geral, procurando o nhovo,
aquilo que representa as grandes transforma-
¢Oes sociais que acontecem na rux. X area da
modx foi tendo mas peso na PARQ, por ques-
tdes de apoio financeiro.

Todx a gente que cruza uma Moda Lisboa, toda
gente que se move em meios artisticos por assim
dizer. Sejam artistas, plasticos ou modelos sabem,
conhecem, ouviram falar da PARQ! Como é que
se consegue isto?
Surpreende-me encontrar muita gente que nun-
cx ouviu falar da PARQ. Apesar dos 15 anos,
continux a ser um projeto de nicho. Temos um
leitor que se identifica com o projecto, sente-se
identificado e é fiel. Quando « revista era de dis-
tribuic&o gratuita essa relac&o com esse grupo
erx mais evidente. As revistas estavam sempre
nos mesmos lugares e havia assim uma fusio
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entre o que se entendix ser o lugar do ptblico
e a revista. Agora estamos ho on-line temos a
vantagem de chegar x um pablico mais vasto,
dai que tenha avancado para contetidos mais
generalistas, uma moda e cultura visual mais
abrangente, sem deixar de dar voz aos conteu-
dos minoritarios e fraturantes da sociedade que
sempre moldaram x PARQ. X revista ja comeca
a tocar varias geracoes, filhos que descobrem
a revista a partir dos pais. Tenho pessoas que
me abordam dizendo que os pais ja eram leito-
res, ent&o ha algo de pertenca profundo nessa
aproximaco. Apesar do nosso target ser dos 18
20s 35 anos & revista foi sempre mais sobre um
estilo de vida onde os limites etarios hXo sio re-
levantes. Dai que varias geracdes acabem por
se Cruzar no mesmo projeto.

Nuca quiseste voar mais alto? Meteres uma PARQ
nas bancas, pedir 3 ou 5 euros por uma edigXo tri-
mestral, sei 1A...

€stamos precisamente numa fase de repensar o
projeto e a ideia de voltar zo papel é obviamente
um grande desejo. Contudo passar dx edicio gra-
tuitx para 2 venda em banca n&o é um processo
td&o automatico, ha muitas questdes a ser pon-
deradas que sinceramente nio domino. Depois
do Covid houve alteracdes que levaram a PARQ
para consulta online. N&o foi um processo facil
e por isso o plano é investir mais NO NOSso site e
nas redes sociais. Se houver uma resposta que
nos entusiasme, como esperamos, entio pode-
mos pensar huma revista impressa bianual.

O teu percurso profissional... se calhar até devia-
mos era ter comecado por aqui...

Formei-me em Histérix mas ainda estava nx
licenciatura e ja pretendix ter uma carreira
nx arex da critica da arte. Sempre gostei de
histdéria mas entusiasmava-me z velocidade e
as contradicdes dos idealismos do séc. XX que
ainda hoje nos formam. As artes estavam no
centro dessas narrativas e como a maior par-
te dos meus amigos eram do campo das artes
acaba por viver de forma muito aproximadx as
discussdes que se travavam entre ele que eram
um reflexo do panorama nacional. N&o haven-
do em Portugal cursos, nem de critica de arte,
nem de curadoria, fui dando os meus primei-
ros passos informado pelos discursos criticos
dominantes que chegavam através de revistas
especializadas que depois eram adaptados a mi-
nha sensibilidade e pensamento critico. Nesse
percurso, foi decisivo ter sido admitido numa
escolz de curadoria hum centro de arte fran-
cés, LE MAGAZIN, em Grenoble. Eramos
admitidos cinco por ano e em parte éramos as-
sistentes dos artistas e curadores envolvidos
nas atividades do centro de arte. De seguida
passei para assistente da curadora nx arex do
video no CENTRE POMPIDOU em Paris.
Nos anos 90 era uma arex nova que ganhava
preponderancia. X partir dai tive varias opor-
tunidades, de me envolver em varios projetos
curatorixzis em Paris e um em Nova Iorque. Xo
regressar, durante trés ou quatros anos estive
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envolvido em varios projetos independentes, um
deles criado para o Centro de Arte Moderna da
Gulbenkian. Isso tudo enquanto era professor.
aAté chegar ao meio editorial tudo parecis, e foi,
muito encaminhado para seguir uma carreira
dentro dx arte contemporanea. X pressio dos
fechos de edic&o acabaram por ditar conflitos e
a impossibilidade de prosseguir nas duas areas.
Basicamente passei a escrever mais sobre arte
contemporanex a partir da Parq e prescindi do
projeto curatorial que estava em curso.

Nos anos 90 e 2000, no inicio disto tudo, quais fo-
ram as memdrias principais que guardas?

Nos anos 90 estava & comecar a2 minhx carrei-
ra profissional. €ra basicamente um professor
de histdria que procurava no seu tempo dispo-
nivel estar envolvido com a nova cena de arte
contemporinea nacional que tinha hascido um
pouco antes, com o evento da revolucio de Xbril.
€u nio sou dessx 1" geracio que teve de repente
de dar um salto gigante, de acompanhar tudo o
que estava x acontecer 14 fora. Quando cheguei
j& estava num Portugal novo, vivia-se de facto
umuz certa efervescéncia de ideias, s que tudo
tendia « ser pequeno evidentemente x hossa es-
cala. X nossa pequenez fazix com que tudo fos-
se centrado e h&o disperso e desregulado como
seria recomendavel. Ou sejx, almejava-se um
certo cosmopolitismo, mas interiormente éra-
mos formados, sem hos darmos contz, por essa
pequenez que erx contraria x esséncia do cos-
mopolitismo. €ra assim, hunca fui de criticar,
mas de me adaptar. Hoje sinto que tudo tem
uma escala maior, hx percursos alternativos
divergentes e que as vezes hem se tocam e acho
isso muito mais saudavel et termos criativos.
Mas claro no inicio dos anos 90 também aindax
nio tinhamos telemével e de facto os lugares
que frequentavamos de dix ou de noite eram
cruciais para nos reencontrarmos, para con-
solidar cumplicidades, criar projetos. €ra tudo
muito mais fisico e empatico. Nesse aspeto eu
adoro e tenho recordacdes bastante felizes da
minha juventude.

Diz-me 3 capas que te marcaram

Nio é facil de falar das capas que eu mais gostei,
porque por detris de cada capa esta um conjun-
to de profissionais, que apoiam tanto a PARQ
como eu. € n&o houve melhores e piores equipas.
Na PARQ houve sempre um lado experimen-
tal e houve capas que correram melhores que
outras. Posso dizer que sendo uma revista gra-
tuita inicialmente nunca nos preocupAvamos
muito com as capas. O titulo e a regularidade
com que erx distribuida em sitios especificos, 7
vezes por ano, bastavam para os nossos leitores
de Lisboa, Coimbra e Porto reconhecessem « re-
vista e a colecionassem. Inicialmente era uma
imagem de um editorial de moda que ia para a
capa. Depois fomos considerando figuras pu-
blicas s6 que € um terreno complicado e hem
sempre conseguimos figuras que comuniquem
bem com o publico da PARQ e francamente é
um terreno onde n&o vamos insistir.
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X PARQ marca o inicio de algumas grandes car-
reiras em diversas areas. De alguma forma esta
casa foi o trampolim para muita gente. Fotdgrafos,
stylists, modelos. € algo que te orgulha? Diz-nos
pessoas que j& tenham passado por aqui, que ago-
ra voam maus x1to, por assim dizer!
X revista foi sempre vista pelos jovens profis-
sionais como a primeira porta onde podiam
bater. Sempre fomos muito recetivos a novas
propostas, porque sendo uma revista dirigidx
para jovens era bom que « sensibilidade desses
jovens estivesse presente. €ra uma questio de
apostar na potencialidade de alguém que ji se
via que tinha valor e que trazia frescurx e um
novo olhar. X PARQ nuncx foi um catilogo dos
melhores, mas daqueles que hum certo momen-
to ousaram bater & porta porque sabiam que jx
estavam no nivel de se chegarem x frente. Por
isso, 20 nivel da moda, acolhemos grande par-
te dos profissionais que temos ho pahorama
nacional e mesmo internacional. Pode parecer
exagero, mas muito antes de terem dito & gera-
¢c&o melhor preparada que teriam que imigrar
j& nos tinhamos visto que os nossos melhores
colaboradores n&o tinham outra opcio que par-
tir, especialmente para Londres. €ram excelen-
tes, mas depois de criar um corpo de trabalho
interessante publicado ha PARQ, n&o havix no
panorama nacional a estrutura que amparasse
aquele salto necessario para mergulharem no
mercado profissional e assegurar que tinham
as condigcdes necessarias para terem uma vida
estavel. Ir para fora foi quase um destino para
muitx gente que quis manter-se ha arex da moda.
Claro que nem todos sairam como é evidente.

Se fizesse uma lista de pessoas que foram im-
portantes para a PARQ em termos de imagem,
inicialmente terix que referir o ALEXANDER
KOCH eo MARTIN KULLIK, uma duplx
alem& incrivel, que procuraram dar mais so-
fisticac&o zo Streetwear. Juntaram-se depois
RICARDO QUARESMAX VICIRA, z INES
CaAETANO que davam os primeiros passos
tendo passado rapidamente para titulos mais
institucionais, com 2a VOGUE. Houve depois
um segundo folgo protagonizado pela NIAN
CaANARD, a MAFALDAX TRAVASSOS, a
ANA CANADAS, 0 FREDERICO SANTOS,
SERGIO SANTOS. PEDRO PACHECOe
o TIaAGO FERREIRA, todos também « dar
0S primeiros passos e que marcam um ponto
de grande consolidac&o e prestigio da PARQ.
Tem sido por vagas e claro também nio me po-
derix esquecer do ANDY DYO oudo RUBEN
OSORIO que juntos tinham uma abordagem
mais artistica da modx e que também marca-
ram x imagem da PARQ.

atualmente tenho que referir x MARIAX RITA,
antes e depois de Londres, a SARAX SOARES, a
SARAX DE JESUS BENTO,a DIANX NETO,
a RaQUEL GUERREIO, o FRANCISCO
HARTLEY apenas alguns com quem trabalha-
mos recentemente se bem faltem muitos outros

1S aNOS



nomes mencionar. Certamente serei desculpado
por n&o os mencionar. O meu agradecimento é
para todos os que participam na revistx. Tenho
outros cimplices que n&o posso esquecer, espe-
cialmente 2a CARLA CARBONE que escreve
sobre desigh e arte desde o niimero 1,0 RAFACL
VIECIRO eo FRANCISCO SPRATLEY pelx
qualidade dos contetdos que vao oferecendo a
revista. Claro que n&o me podia esquecer de ti,
PATRICIA, & que esti pronta para tudo, seja,
escrever um artigo ou fazer uma producio de
moda, apesar dos teus multiplos compromissos.
8¢ te falta fotografar e tinhamos uma women
show completx.

20082018 A NOSSA DECADA

Muitas pessoas tentam criar revistas & semelhan-
ca de uma PARQ, mas infelizmente nio se aguen-
tam muito tempo ho mercado. H& algum conselho
que queiras dar para quem entrou ou quer entrar
neste meio?
€ um cliché, mas nio deixa de ser verdade que é
preciso paixio e sentido de sacrificio, para pros-
seguir em algo que pode ser ilusério e n&o txo
compensador em todos os sentidos. No meu caso,
alguma ingenuidade também ajudou Costumo
dizer que quando comecei 2 DIF n&o tinha ideia
de mercado. Quem estava 2o meu lado, para além
dx vontade de ter uma revista gratuita tendo
como modelo 2 € MAGAZINE, com mexericos
das celebridades de hollywood, pouco ponderou
sobre etapas e objetivos de o conseguir. Nesse
vazio, acabei por nem precisar permissio de fa-
Zer uma revistx que erx desenhada para mim.
Ou sejx para todos aqueles que partilhassem
minimamente 0 meu universo que imagina-
va que h&o fosse t&o singular como isso. Bebia
das mesmas fontes, de uma street culture que
nascia com uma identidade prépria e alimenta-
v& muitas revistas gratuitas ho mundo inteiro
Conhecia obviamente a ID MAGAZINE que
era a grande referéncia na altura e revistas gra-
tuitas que nasciam em abunda&ncia has princi-
pais capitais. Evidentemente a parte do negdcio
que conseguiu manter o titulo n&o foi muito
pensado, mas o imaginario de ser uma revista
gratuitx por si quase explicava tudo nessa al-
turz. O mercado mudou muito e é complicado
editar uma revista porque toda a atencio esta
nas redes sociais.

os: A Noss'h\ﬂs_}RA

entrevista ————> PATRICIA CESAR VICENTE
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THE BANSHEES
OF INISHERIN

14

A CTERNA LEVEZA

DE NdJO SABER

YOU MUST S€€

100 anos nio s&o o suficiente para nxo criar la-
cos de ligac&o a um presente que nos foi dado por
MARTIN MCDONAJAGH. Ha exactamente um
século, numa ilha ficcional chamada Inisherin,
perdidx no Oeste da Irlanda, vivia-se um quoti-
diano que tinha tanto de pasmacento, caracte-
ristico e banxl, como de relacionavel. Uma ode &
amizade ou uma catarse sobre o tempo e os seus
contornos que h&o nos dio espaco za desperdi-
cio. Ou a ficar parados onde h&o queremos. Nem
mesmo quando somos circundados pelos mes-
mos circulos hia anos, décadas ou meios-séculos.

X histdria foca-se nessa pequena ilha e nas suas
rotinas, que vao sendo desconstruidas com =z
accao do filme. Padraic Suilleabhiin, Siobhan
Suilleabh&in, Colm Doherty e Dominic Kearney,
s&o as Unicas personagens de relevo e s&o o bas-
tante para nos conseguirmos rever ali, naque-
1z 1h49 de puro detalhe e atencio ao outro. Ou a
noés. €sse “néds”, é revisto em Colm ou em Padraic.
Uma comédia sem gargalhadas, onde se substi-
tuem dentes por lagrimas 20 mesmo ritmo que
as carrocas vio passando e a guerra civil acon-
tece ao fundo. € outra ali mesmo, nho interior de
cadax uma daquelas cabecas.

Nao discorrendo a histdéria de fio a pavio, pois
a interpretacio fica para cada um, ha um tema
que me tocou mais do que previa: o tempo. X
amizade. O tempo e a amizade. X amizade que
nos faz perder tempo. Ou o tempo que hos faz
avaliar cadx amizade. O certo é que Colm, o violi-
nista mais conhecido de Inisherin, chega & uma
estacio da vida onde o préximo comboio pare-
ce igual zo anterior. Também a0 outro antes e
20 que vira depois. Questiona-se como ser&o os
que n&o vai apanhar. N&o os reais, mas os do seu
quotidiano repetitivo e que se aproxima do fim.
Seja ele quando for. Coloca z« vida huma balanca
e tudo 0 que tem nheste momento, pesx tanto e é
tdo aprisionante, nio o deixando assim ver o seu
futuro, preso ali pelo seu peso pluma nestx equa-
c&o de carne osso.

Nesta catarse demorada sobre os meses que lhe
restam, decide comecar x cortar as gorduras (an-
tes de outros membros) dessa existéncia a chei-
rar-lhe a fim. Padraic, seu fiel amigo dos alti-
mos anos, é uma dessas gorduras. Colm pensa
no tic-tac interno e nhas consequéncias desse re-
16gio imparavel a fazer das suas nas cabecas so-
litarias. Decide ent&o deixar de ser amigo do seu
simples companheiro. Chamo-lhe simples, mas o
violinista chama-lhe: dumb. “I just don’t like you
no more”. Dito assim. Sem aviso, sem placa sina-
lizadora do fim, sem um sinal de horario. €Eram
carne da unha gasta de cada um e agora nio sxo
nada. € a alta velocidade que se desarma alguém.
Como se reage zo inevitavel? Como se altera o
que se sente?

Colm afirma, nas raras alturas onde faz uso da
voZ, que h&o tem tempo para mais coisas pou-
co interessantes ha sua vida, agora que os dias
lhe fogem com mais rapidez do que as carrocas
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que conduz. Precisa de desafios. €scolhe um ob-
jectivo, traca um caminho e define como o fara.
Vai-se dedicar a compor musicas para violino.
Sozinho, mas repleto da sua companhia. Sem as
distraccdes que o fizeram chegar onde esti, mas
que n&o o levar&o a sair dali. Para se poder flu-
tuar, é preciso perder peso. Parx ele, era o melhor
amigo, essa pedra no bolso.

Do 1ado do hosso “simples” personagem Padraic,
vemos pureza. Leveza. Kundera alertava para
uma “eterna leveza do ser” e o seu alcance foi
testado. Um vazio n&o intencional a remeté-lo
para os singelos e esqueciveis contornos do cir-
culo do dia-a-dia. Manhi na horta, tarde no pub,
noite em casa. Repetido. Vezes com contz, sendo
o numero certo os dias passados em Inisherin.
€stx leveza de ni&o saber nXo o afectz. Vive com
simplicidade, porque desconhece. N&o questiona,
porque nXo sabe. Aproveitz, por hxo ter vivido
outrx realidade. Hx um intrinseco fascinio pela
ignorancia, que sempre me intrigou. Quanto
mazis sabemos, menos de orelha a orelha se tor-
na o0 nosso sorriso torto quando nos deparamos
com o mundanismo. Temos necessidade de saber
mais e viver menos. € x que preco? Com que von-
tade? Com que intuito?

X realidade sO nos embate quando nos tocam
onde aleija. Padraic sé o sentiu quando lhe mor-
reu z burra. X fiel amiga sempre lhe deu tudo e
nunca exigiu nada. Deu-lhe a simplicidade, algo
retribuido por ele z outros. Uma analogia sobre
a forma mais bonita de amar, onde damos par-
tes de ndés e onde exigimos serenidade, sem jul-
gamentos feitos de caneta em punho parz apon-
tar erros do passado.

Nos dias que nhos restam —esperemos pelo pré-
ximo fim do mundo anunciado pelo calendario
Mayz ou de um calendario de Natal com choco-
lates para enganar Nostradamus— teremos sem-
pre duas vias nesta ingreme e arenosa estrada:
cortar o desinteresse e 2 mundanidade ou viver
num ensurdecedor siléncio de desconhecimento
e aproveitar as virgulas dos dias. Seja como for,
o fim déi sempre. Refugiemo-nos nessa eterna
leveza de n&o saber.

crénica ——> ANTONIO BARRADAS
YOU MUST S€E€



BRONSON

Realizado por NICOLAS WINDING REFN, o
filme independente Bronson estreou no BFI London
Film Festival no dia 17 de Outubro de 2008.

Baseado numa histéria veridica TOM HARDY
interpreta o papel de Charles Bronson, o prisionei-
ro mais violento do Reino Unido.

Comecando com um mondlogo com falas diretamen-
te para a caimarx, conhecemos Michael Peterson
que desde pequeno se envolvia em lutas na escola.
Michael, casado e pai de um filho, decide em 1974
assaltar um posto de correios, sai apenas com uns
trocos, ho entanto, é condenado a sete anos de pri-
s#o0. Xo fim de quatro anos, devido 2 mau compor-
tamento, é condenado x confinamento solitario.
€ transferido varias vezes de prisdes e hospitais
psiquiatricos e em 1987 é declarado so e liberta-
do, n&o porque cumpriu a suzx peha mas porque o
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€stado britinico chega a considerar que ele causa
grandes danos fihanceiros com atos de destruicio
e vandalismo dentro da pris&o. No pouco tempo
que esteve libertado comeca uma “carreira” de lu-
tador de rua em que cria um alter ego com o nome
de Charles Bronson em homenagem ao famoso ator
dos anos 70. Rouba umza lojx de joalharia e volta a
ser preso ho ano seguinte.

€m certos momentos do filme, HARDY aparece
em personagem parx falar e explicar os aconteci-
mentos da sua vida de uma forma muito drama-
tica, 2 um ptblico hum teatro mal iluminado em
que percebemos que Bronson h&o estx bem psico-
logicamente e é como se estivéssemos dentro do
teatro dx suz mente.

Charles Bronson foi estendendo « sua estadia na
prisio zo longo dos anos por continuamente nio
cooperar, agredindo guardas prisionais e muitas
vezes obtendo reféns. No inicio do filme vemos
que torna o bibliotecario do estabelecionamento
prisional refém e mais para o fim, o seu profes-
sor de arte.

TOM HARDY falou com Bronhson zo telefone
para se preparar para o papel tendo sido elogiado
pelo préprio pela verossimilhanca na sua atuacio.
€ talvez dos papéis menos conhecidos do ator mas
merece reconhecimento pela sua entrega e dedi-
cac&o. HARDY recebeu o prémio de melhor ator
nos British Independent Awards em 2009 e o fil-
me recebeu o prémio de melhor filme no Sydney
Film Festival nho mesmo ano.

O filme foi filmado em peliculx notando-se « esté-
tica granular dx imagem, uma escolha acertada
do diretor de fotografia LARRY SMITH e foi
montado por MATTHEW NEW MAN que vol-
tou a trabalhar com Nicolas nos filmes The Neon
Demon, Drive, Only God Forgives e Valhalla Rising da
autoria do realizador.

X impressio com que ficamos de Bronson é que
este de facto quer passar o resto dos seus dias na
pris&o. Varias vezes zo longo do filme perguntam-
-lhe o que ele quer e quando lhe é sugerida x liber-
dade reage violentamente. X pris&o é o thico sitio
em que ele se sente importante e reconhecido ape-
sar da solid&o.

Charles Bronson continua preso até hoje tendo
sido condenado & pris&o perpétua em 1999 apesar
de nunca ter morto ninguém. Casou-se e divor-
ciou-se algumas vezes dentro da prisio, j& escre-
veu alguns livros e dedica-se muito X pintura. €m
2014 mudou legalmente o seu home para Charles
Salvador em homenagem a Salvador Dali, o seu
pintor favorito.

Bronson é um filme violento que contém cenas gra-
ficas e cenas de nudez frontal, n&o sendo por isso
aconselhavel a audiéncias mais novas.

texto —— > LARA MATHER
YOU MUST S€€

THE BEACHES
OF AGNES

Recordando a veterana realizadora francesa AGNES
VARDAS que faleceu em Marco de 2019, The
Beaches of Agnés um dos seus filmes autobiogra-
ficos estreou no Festival de Cinema de Veneza no
dix 3 de Setembro de 2008.

O filme documental conta com AGNES a narrar a
sua vida hum tom de nostalgix e por vezes teatral
com x recriacio de certas cenas em que por vezes
aparece no meio dos atores em segundo ou primei-
ro plano, falando diretamente para a cimara. Fala
da sux familia, da sua vivéncia durante a segunda
guerra mundial quando se mudou para Francx, de
tudo o que & levou « fazer filmes, do seu percur-
so, das suas amizades e relacdes que construiu
20 longo dos anos gracas aos seus filmes e do seu
casamento com o cineasta JACQUES DEMY.

&s praias s&o o elo de ligac&o entre as suas his-
torias, é nas praias que tem varias recordacdes e
n&o s nas praias mas nos rios e canais de Franga.

Recebeu o prémio na categorix de melhor docu-
mentirio nos Women Film Critics Circle Awards,
nos César Awards e nos Los Angeles Film Critics
Association Awards tendo recebido inttmeras no-
meacdes em varios festivais & volta do mundo.
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AGNES sempre quebrou as regras com a sua for-
ma imaginativa de fazer filmes. €la conta que aos
25 anos tinha apenas visto 10 filmes. A sua forma
de contar histdrias é nica e a forma como este
filme foi montado e filmado mostra isso mesmo,
nos cortes de ceha para cena, ha sensacio do mo-
vimento de caimara, na forma como ela olha para
nds e nos contx x sux histdrix de vidx, nas conver-
SAS que tem Com pessoas que apareceram nos seus
filmes e anos. Algumas delas reencontram-se com
AGNES, nas fotos e videos antigos onde a reali-
zadora aparece com os filhos e o marido. HA « re-
criacio de cenas coOmicas e dramaticas misturando
VArios elementos para criar x cenz perfeita parx o
filme. € uma clara celebracio do seu impacto no
Cinema e da sua vida como mulher.

Membro dx Nouvelle Vague no meio de um mar
de homens os seus filmes destacam-se. Deixando
uma carreira de cerca de 68 anos, Vardas by Agnés
foi o seu Gltimo filme a ser lancado zo ptablico em
2019 que encapsula todx x sua obra cihematogra-
fica, incluindo The Beaches of Agnés, e que merece
ser vista na sua totalidade.

texto —— > LARA MATHER
YOU MUST S€€
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MaAG
RODRIGUES

HOMENAGEM A
PACHECA &€ A TODAS
AS PACHECAS
DESTE MUNDO

Mag Rodrigues nasceu em Lisboa, em 1991. Formou-
se em Fotografia. € autora de diversos trabalhos
documentais e de autor Subsolo (2018), As Senhoras
(2019), trés por quatro [3 x 4] (2020), Coviddrio (2020),
Maos: no metro de Lisboa (2019-2020), Patriménio, (2020
-2021), Homenagem & Pacheca e a Todas

as Pachecas deste Mundo (2021), FAMILIA

(2021), Gabriela (2022 - a decorrer).

No ultimo ano, destaca-se a exposi¢ao

FAMILIA - retratos de familias lgbtqia+

-eleita para a Temporada Portugal-Franca em Paris,
Maison du Portugal, Theatro Circo, €ncontros da
Imagem 2022, Cervantes Institute em Paris.

YOU MUST S€€
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HOMENAGEM A
PACHECA &€ A TODAS
AS PACHECAS
DESTE MUNDO

O meu pai quando soube que eu era diferente dos
meus irmaos, ficou ruim comigo. (...) & minha mae
tinha medo de explicar, eu tinha medo também de
lhe explicar. Com dezasseis anos, miguei-me com
um homem. ‘Tive com ele treze anos. €u ja me vestia
de mulher, j& eu era travesti. Gostava muito de me
maquilhar, dos cabelos. (...) Com dezasseis anos, levei
uma facada do meu pai. €u era homossexual. (...)
Quando ‘tive no hospital, 0 meu pai estava na cadeia
e 0 medico disse-me: Como € que vai ser? O seu pai
estd fechado. € eu disse: €u nao quero o meu pai
fechado, eu quero que o meu pai me aceite como sou.
Pacheca

A Pacheca e todas as Pachecas deste mundo

sa0 pessoas que nunca deixaram de ser quem
sao, mesmo sendo vitimas de violéncia devido a
orientacao sexual e a expressao de género. €stas
imagens sao um aplauso a sua coragem.

YOU MUST S€€
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VIiaGeEM COM
HIROSHI NXITO

No passado més de Novembro estive de visita & ci-
dade de Toquio. Uma cidade intensa, cheia de con-
trastes e onde se “respira” criatividade. Durante
a minha estadia deixei-me levar pelos encantos
desta cidade. Passear, levou-me & encontrar re-
cantos que nhio tinha tido « oportunidade de co-
nhecer antes.

Foi assim que descobri o incrivel trabalho do
HIROSHI NaITO, arquiteto japonés (1950,
Yokohamz), que foi trabalhar uns anos nx
€uropa no escritério do arquiteto FERNANDO
HIGUERAS em Madrid, para enriquecer os
seus conhecimentos e mais tarde fundar a Naito
Architect & Associates em 1981.

O primeiro projeto realizado em Téquio foi a Galeria
TOM (xcrdnimo para "Touch Our Museum"), que é
um edificio de trés andares que alberga uma re-
sidéncia particular no piso térreo e nos andares
superiores, um espaco de exposic&o. O edificio,
concluido em 1984, apresentx uma cobertura em
zinco com clarabdias de vidro, 2 todo o compri-
mento, que conferem ao espaco uma atmosfera
calida e luminosa, e que contrasta com a estéti-
cx robusta do bet&o. Estas clarabdias permitem
que os raios de sol entrem destacando diferentes
angulos no interior. A luz natural ajudx a refor-
car o papel deste elemento no espaco.

X galeria n&o é muito grande, mas dividi-se em
dois niveis, com acesso a um terraco exterior no
topo, de onde se pode entrever a confusio da ci-
dade. No primeiro andar existe uma pequena co-
zinha e um escritdrio, com uma vasta colecio de
livros do proprietario da galerix. Um espaco que
tendo sido construido ha quase 40 anos, sente-
-se como um edificio atual.
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Depois de visitar esta galeria, fiquei com mais
vontade de conhecer a restante obra do arquiteto.
Decidi ento visitar uma das obras mais recen-
tes, o edificio Kioi Seido, muito peculiar porque foi
um projeto que foi pensado sem se decidir o seu
uso ou funcio. Um cubo de bet&o de 15 metros
de 1ado, revestido com uma membrana de vidro.
O edificio parece um Pante&o moderno, onde a
combinacio de rigidez e subtileza crix uma at-
mosfera especial.

X luz natural é o tema principal neste edificio.
No rés do ch&o, a luz é lateral, enquanto que nos
andares superiores € zenital, o que nos provoca
sensacdes completamente diferentes: no rés do
ch&o como hx pouca iluminac#o, sentimo-nos
como numa gruta, enquanto que nNos pisos supe-
riores o espaco é inundado com luz.

Quando visitei o edificio, havia uma exposicio
chamada “A Raiz do Pinheiro Milagroso”, uma ho-
menagem ao grande terremoto e tsunami em
Fukushima em 2011. X raiz do pinheiro que so-
breviveu ao tsunami e foi colocada no centro da
sala. O espaco escuro combinado com a ilus&o de
estar no subsolo fez me sentir como se estivesse
enterrado. Tive a sensacio de que o tronco do pi-
nheiro crescia do atrio para os outros andares,
como se o edificio tivesse sido criado a partir da
raiz deste pinheiro.

€m ambos os projetos e com o desfasamento de
quase 40 anos conseguimos identificar uma coe-
réncia na pratica deste arquiteto: a dualidade dos
espacos, onde 0 mesmo espaco é capaz de hos pro-
vocar sensacdes totalmente distintas.

textoefotos ———> FRANCISCO SPRATLEY
YOU MUST S€€
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GALERIX TOM, 1984
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€DIFICIO KIOI SEIDO
A Raiz do Pinheiro Milagroso

€DIFICIO KIOI SEIDO
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NICOLZE
NEGURX

€ um ilustrador e artista romeno que vive em Lisboa.
Tem um mestrado em artes graficas na Universidade
Nacional de adrtes "George €nescu' lasi, na Roménia.
Comegou como ilustrador digital mas hoje explora
técnicas mistas de ilustragao e pintura. Para além
da ilustracao tem estado envolvido em projetos de
arte urbana e também tem participado a campanhas
de publicidade e arte urbana, entre outros.

O trabalho do Nicolae combina uma mistura
de cores fortes com um trago rigoroso que
lembra as vezes a banda desenhada vintage.
O seu trabalho foi apresentada em publicacdes
internacionais e listada no Liirzer's drchive 200
Best illustrators do mundo em 2016/2017.
YOU MUST S€€
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ARYN STUDIO

fotografia ELISABETH TEIXEIRA @_elisabeth_teixeira_
assistente fotografia NUNO SAMPAIO @nunomssampaio
StYIing JULIA ZOLO @julzolo

assistente styling MASA BRNA @masabrna
hair&make-up MARTA MARQUES @martamarquesmakeup
modelos @facemodelsagency ELIS MEEKSA @elis.meeksa,
TIAGO NOVAIS @tiagonnovais

agradecimentos
AXIS OFIR BEACH RESORT HOTEL @axishoteis
PEDRO ALVES @pedromiguelfalves
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casxcos ARYN STUDIO (@arynstudio)

———> www.arynstudio.com/
——> @arynstudio

YOU MUST WEAR

JULIX ZOLOBOVJX e NAIRA AZCONI co-
nheceram-se em Londres no College of Fashion
em 2011 e depois de muitos ahos como fashion
buyers para marcas globais como a Inditex, Nike
e Bestseller, decidiram celebrar x amizade que per-
sistiz, e juntas criam 2 ARYN STUDIO, uma
marca que combinasse a heranca espanholx e es-
candinava, de cadax uma. Procuravam uma moda
sustentivel assente em modelos intemporais, no
gender, para todos os corpos que tivessem algo x
acrescentar x industria de moda mais massificada.
Fazem no essencial casacos que exigem detalhe de
construcio e o norte de Portugal com as suas pe-
quenas oficinas artesanais ofereceu as condigcdes
necessarias para chegarem um produto final de
alta qualidade, levando-as a fixarem-se com as
suas respetivas familias no Porto.

S#&o ambas estrangeiras, criaram carreiras hx arex

dx moda fora de Portugal mas instalaram-se no

Porto para criarem uma marca propria. Como foi

todo esse processo até chegarem a Portugal
ARYN — &ntes de lancar a marca tinhamos claro
que nossa producio serix nx €uropa. Portugal é
reconhecido em todo o mundo pela sux produco
e expertise na indastrix téxtil. Considerando «
nossa forma de trabalho consciente, sabiamos
que poderiamos n&o s produzir as pecas de ves-
tuario, mas também obter todos os materiais
e tecidos necessarios no pais. Zo colocarmos «
sustentabilidade como um principio da marcx,
procuravamos fornecedores que pudessem ter
dead stock. iamos diretamente &s fabricas para
encontrar os acabamentos e tecidos, basicamen-
te deslocando-nos desde o Norte de Portugal até
& Covilh&, onde se situam os principais produ-
tores de 1a.

Vieram ent&o de propdsito para o Porto para con-

seguirem desenvolver o vosso projecto?
ARYN — O marido de NAIARX é do Porto e
eles se mudaram durante x pandemia parx fica-
rem mais perto da familix. Mudei-me com meu
marido especificamente parx esse projecto, pois
percebemos claramente 2 importancia de estar
presente para supervisionar e gerir facilmente
todos os processos de produc&o.

Porqué no Porto?

ARYN — Foi 0 momento oportuno para essx
mudanca. Durante a2 pandemia, um grande na-
mero de encomendas foram canceladas, deixando
os fornecedores com excesso de stock nos seus
armazéns. O Porto e a regido do Norte s&o os
principais produtores e fornecedores de moda
na €uropa. Isso permitiu-nos tornar o langa-
mento e x supervisio da marca mais facil, ra-
pida e eficiente.

€m termos de ambiente econdmico ho Porto, quais
s&0 os aspetos que mais valorizam?
ARYN — No Porto temos tudo o que valoriza-
mos para langar a producio da marca: qualidade,
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comunicaco eficiente e entregas a tempo. Nos
trabalhamos com um sistema de pré-encomen-
da para reduzir o excesso de estoque e com isso
também é possivel produzir em pequenx escala,
pois trabalhamos principalmente com empre-
sas familiares. o trabalhar com essas empre-
sas, sabemos que elas fornecem condicdes de
trabalho sustentaveis e adequadas para seus
funcionarios, um dos valores que mais respei-
tamos. Como marca, visamos construir relacio-
namentos com nossos fornecedores que sejam
mutuamente benéficos e baseados ha confian-
ca. Valorizamos os empreendimentos familia-
res de longa data como forma de preservar a
producéo local.

Va0 na vossa terceira colecio, podem falar um

pouco mais especificamente dessa colec&o e da

VOSSA marca?
ARYN — X nossa terceira colecio é sobre o aqui
e 0 agora. Apresentamos cores sutis classicas
com um estilo refinado, combinando técnicas
tradicionais de produc&o e acabamento com um
toque moderno. X colecio h&o tem fronteiras de
géneros e esti aliadx & simplicidade e sofisticacio.
Hoje, as pessoas tém acesso 2 uma multiplici-
dade de produtos. €ntio, para criar um desejo,
vocé precisa de pecas de alta qualidade que du-
rem para sempre. Temos sempre em mente o
acabamento tnico de cada peca, o conforto e a
funcionalidade. Os modelos de casacos sio t&o
democraticos que vestem qualquer pessoa. X
colec&o pode se adaptar x qualquer ocasiXo, seja
para um jantar x noite, uma reuniio formal ou
um brunch de fim de semana.

Vocés trabalharam como buyers para grandes gi-

gantes como Inditex ou Bestsellers, como é agora

trabalhar parx a pequenz escala?
ARYN — € desafiador, mas acreditamos que
se alcancam os objetivos com persisténcia. Uma
dica: com um toque de charme e um sorriso. €m
Portugal é possivel encontrar fornecedores de
todos os tipos, desde pequenas empresas x gran-
des fabricas. Nos trabalhamos principalmente
com empresas familiares de longa data. J& se
passou um ano desde que o ARYN STUDIO
foi lancado e conhecemos pessoas e fornecedores
incriveis que nos ajudaram ao longo do caminho.

Como pretendem fazer crescer a marca?

ARYN — €stamos constantemente buscando
maneiras de melhorar nossos designs e quali-
dade. Estamos preparados para o futuro, crian-
do uma presenca online forte e consistente. No
ARYN STUDIO, entendemos a importancia
do marketing nas médias sociais para o cres-
cimento bem-sucedido da marca. €xistem me-
tas futuras de acrescentar outras linhas, mas
mantemos isso em segredo agora. Finalmente,
temos boas perspetivas sobre o que podemos
construir no futuro do mundo ARYN STUDIO
como equipa.

texto ———— FRANCISCO VAZ FERNANDES
YOU MUST WEAR
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SHIN€E
FOR M€

by
TEIX TRAMA
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CARMEN ALVES é uma pessox genderflux que
tem vindo a produzir um vasto catalogo na arex
da confecio de moda. O seu percurso comecou hi
6 anos, numa altura em que CAR MEN comecou
a criar o seu prdprio vestuirio porque h&o encon-
trava no mercado uma oferta satisfatdrix de roupa
sem género. Corpos desighados femininos, quan-
do usam roupa desenhada para corpos desighados
masculinos, h&o ficam totalmente confortaveis
pela forma binarix em que essas pecas acabam
por ser costuradas, obrigando corpos dissidentes
a pertencer a uma categorizacio que nio deve ser
imposta. Por essa razio CAR MEN decidiu criar
aTela TRAMA, a sua marca de moda que re-
fletisse x sustentabilidade fluida no estilo e ho gé-
nero. €m paralelo mantém-se no guarda-roupx do
Teatro Nacional de Sxo Carlos.

Recentemente criou um colec&o intitulada Shine
For Me composta por pecas pensadas a partir de co-
res brilhantes e suaves, tendo em vista a pista de
dancx e a Club Couture. “Querix fazer roupa que
desse para sair x noite mas que fosse 20 mesmo
tempo confortavel e leve. Foi também uma ma-
neira de comecar o ano logo em janeiro x produzir
coisas junto de amigues.” Com este mote, criou um
conjunto de pecas esguias e elasticas, demarcadas
pelos tons verdes, azuis, lilases, rosas e laranjas.

Desta colecéo fazem parte o casaco bege com um
padr&o que nos remete as obras de Mird, umas cal-
¢cas azuis capri com uma racha na perna, um fato
composto por umas cal¢as azuis escuras e um co-
lete lilas com uma estética sci-fi. Dentro deste es-
tilo futurista encontramos também uma tinica
rosx de veludo, e a laranjx umas calcas e um top.
Para finalizay, umas calcas verdes chartreuse e
um top de renda portuguesa, aliando o tradicio-
nal a0 moderno.

as pecas podem ser adquiridas online, através
do instagram de CARMEN aLVES /) TEIA
TRAMI, ou no seu atelier, locaxlizado na Rua
Visconde de Seabra 22X, em Lisboa. X 15 de Xbril de
2023, TSIA TRAMA tera o seu primeiro desfile,
x acontecer na tenda do Zirkus Mond, em Odivelas.

texto ——> TATASEIXO GARRUCHO

fotografia NUNO PINHEIRO
figurinos&styling CARMEN ALVES
make-up LUIS CAPELA OLIVEIRA
modelos JULIO XS MARTINS
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JULIO
DOLBETH

Nasce em angola em 1973, vive e trabalha no Porto.

Tem doutoramento em drte € Design, drea de
ilustracao, pela Faculdade de Belas drtes da
Universidade do Porto (FBAUP); Mestrado em
Arte Multimédia (FBAUP). € Professor duxiliar
na Faculdade de Belas drtes da Universidade
do Porto. Co-fundador e curador da galeria
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SOUNDSTATION

STEREOSSAURO é um caso interessante no
panorama musical portugués. Depois de em 2011
e 2016 ter sido eleito campe&o do mundo de scrat-
ch, ha dupla BEATBOMBERS que forma com o
também caldense D] RIDE, STEREOSSAURO
envereda por uma carreirx em que sampla fado,
cortando e colando conforme lhe apetece, escre-
vendo e gravando, re-inventando este género como
umx crianca a brincar com coisas sérias. €Em 2018
grava o belissimo Bairro da Ponte, um disco de sam-
ples, com um lote de convidados extraordinario,
uma espécie de who’s who da musica portuguesa.
€ntretanto desmultiplica-se em mil trabalhos
com destaque para Cachorro sem dono onde grava
com CABRITAX uma banda sonora para um fil-
me que (ainda) n&o existe. € agora lanca Tristana,
um disco em que escreve, produz e realiza os vi-
deoclipes que acompanham o album.

Vés-te como um beatmaker, um produtor, um

digger ou DJ?
Vejo-me com zalguém com varios chapéus que
depois acabam por estar todos interligados...
Sou mais beatmaker quando trabalho com o
pessoal do rap, sou puramente DJ quando tra-
balho com o RIDE e depois hi o 1ado de com-
posicio e escritax quando faco as minhas proé-
prias composicdes.

Fazes com a musica portuguesa aquilo que os

beatmakers americanos fazem com z musica

deles... a soul, o funk, o jazz, o disco...
€ exatamente isso. Quando o hip-hop apare-
ceu os DJs samplavam e remisturavam os vi-
nis que tinham em casz, os discos que os seus
p&is ouviam... Quando houve um apagio em
Nova Iorque e foram assaltadas varias lojas de
discos, no dia seguinte apareceram 200 novas
bandas de hip-hop. €u para respeitar a cultura
fiz 0 mesmo, usei os discos que tinhha em casx...
Até porque James Brown é incrivel mas eu h&o
Vou estar a remastigar o mesmo sample que j&
foi usado centenas de vezes.

as Caldas da Rainha sempre tiveram uma onda

musical muito interessante... €stou a pensar no

JOAO PAULO FELICIANO por exemplo, por-

que é que tu achas que isso acontece?
Acho que a €ESAD (Escolx Superior de Artes e
Design) foi muito importante porque todos os
anos trazia remessas de pessoas de todo o lado
para as Caldas da Rainha, malta do Erasmus
também... € cadx pessoa trazix as suas histé-
rias e depois juntavame-se todos em festas e esse
melting pot foi muito enriquecedor.

Quem é a TRISTANA?
X Tristana sou eu e 2 ANA. (Ana Magalhies,
a fadista portuense radicada nas Caldas da
Rainha que d& voz e alma x este novo zlbum).
X Tristana € uma persohagem que nio existe.
€ um simbolo.

Se este zlbum fosse uma mulher, era uma amiga,

uma esposa ou uma amante?
€u acho que poderia ser as trés coisas, é um
simbolo... Mas mais provavelmente uma amiga.

Que género de musica é este?
€ STEREOSSAURO. Quando estou a fazer
muasica, o pablico é a iltima coisa que me passa
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pela cabeca... Mas pegando nas trends, embora
eu faca isto ha mais de 10 anos, é o Novo Fado.
Tristana € um &lbum muito marcado por uma
perspectiva feminina, quem s&o as mulheres da
tua vida?
A minha mie, 2 minha mulher e a minha filhx.
€ na musica? Quem s&o as tuas divas?
Presentemente é a ANA MAGALHAES, es-
crevi um disco sé para a voz dela. € depois ha
duas vozes no fado para mim incontornaveis:
GISELA JOAO, que tem um timbre t&o es-
pecial... Falar ao telefone com elx é uma expe-
riéncia. € 2 SARA CORREIA que tem uma
energix incomparavel.
Qual foi o processo de gravacio de Tristana?
€u compus e escrevi as letras mas fui sempre
testando as aguas com x ANAX. €la acompa-
nhou sempre todo o processo, mesmo « parte
instrumental e foi sempre dando um input.
No Bombas em Bombos j& havia um tema, o Dia Um,
onde havix um sample duma guitarra, no Bairro da
Ponte hi varios temas com samples de guitarra por-
tuguesa... isto ja sem falar nos BEATBOMBERS
e no PAREDES... O que é que a guitarra portu-
guesx tem para te ser tio apetecivel?
X identidade. N&o h& outra guitarra a soar
como ela em qualquer outra parte do mundo.
No Tristana cada musica é acompanhada por um
videoclip, tu realizaste todos eles e alguns s&o
lindissimos, em que medida esta videoarte é im-
portante parx ti?
€les foram todos realizados a pensar nas ac-
tuacdes 20 vivo, em serem mais uma parte do
espetaculo. €u tinha estudado videoarte nos
tempos cavernosos da €SAD mas isso ficou
20 anos em sete chaves. Xgora, se calhar fru-
to do Covid, tive tempo de sobra para pensar
como queria fazer as coisas e descobri softwa-
res e bancos de imagens gratuitos com grande
qualidade e em quantidade. Passei dois meses
a queimar pestanas e consegui.
Neste disco hi a guitarra de RICARDO GORDO
e o acordeio de SANDRA BATISTJA, que muito
conhecem dos SITIADOS... J& no altimo Bairro
da Ponte, havix um lote de convidados impressio-
nante. Como é que consegues gravar com estes
notaveis todos? Qual é o teu segredo?
N#o hi segredo. € ser honesto, nio prometer
mundos e fundos... € é também fruto de 20
anos de provas dadas como DJ e produtor. S&o
pessoas que conheci e que conhecem o meu tra-
balho, nio é out-of-the-blue, hx uma reputacio
e um reportdrio.
Como é que o Tristana vai funcionar zo vivo?
o vivo sou s6 eu e a AN, excepcionalmen-
te sera possivel convidar o RICARDO ou &
SANDRA para virem tocar as suas malhas...
€ os videoclips claro.
Para terminar, entre um sample de uma guitarrx
e um guitarrista 0 vivo, o que € que tu preferes?
Prefiro o sample de guitarra porque zi vou ter
eu a2 minha voz. O meu instrumento é o sam-
ple e o gira-discos.

texto —> HUGOPINTO
SOUNDSTATION
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Viegas

VIEGAS é um rosto ja conhecido nx noite lisboeta.
Comecou em 2016 z ocupar os DJ Booths da ca-
pital portuguesa, tendo ja passado por cidades
como Paris, Londres, Atenas, Berlim. Criou em
2020 ARV I+, uma das mais proliferas festas pro-
duzidas em solo nacional. Entre o NADX Temple
(Lisboa) e o Passos Manuel (Porto), a ARV I+ vai
enchendo salas de ravers que procuram a sux li-
bertacio através da danca e da moda.

X Club Couture tem o seu lugar marcado nesta
festx, vemos isso pela forma como as pessoas se
expressam através das suas roupas e maquilha-
gem, mas também pelas performances apresen-
tadas: ja houve apresentacdes de SRICERIC,
por norma ha uma Drag Queen a ser Mestre de
Cerimdnias e, neste tltimo evento, BERUNO e
PEDRO 420 BOMBSHELL trouxeram um
sal&o de cabeleireiro para dentro do clube, onde
PEDRO arranjou o cabelo de BERUNO e de al-
gumas pessoas que se encontravam no publico.
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(em cima) Francisco Antunes, Glabra, Viegas, Saetern e Beruno
(em baixo) Pedro 420 Bombshell, Yulia Liberda, Zntdnio Figueira
(dx esquerda parx a direitx)

X PARQ esteve a conversa com o DJ e promotor

JOAO VIEGAS para saber um pouco mais so-

bre as intencdes que tem com a ARV I+ e sobre a

culturx de clube e rave em Portugal.

Como aconteceu teres comecado a tocar masica?
Na verdade comecei por fotografar concertos
e gigs de musica electrdnica, e depois natural-
mente comecei a interessar-me cada vez mais
pela musica e x sair X noite. Nessa altura eu
estava x colaborar com a RABBIT HOLE e
MARUM convidou-me para tocar huma des-
sas miticas festas, ha ZDB.

Tens em mente algum tipo de ativismo na musi-

ca que escolhes passar, ou a selec&o é puramen-

te estética?
€ muito dificil pensar na estética como algo
puro... acredito que as escolhas musicais s&o
fruto de 16gicas que podem estar mais ou me-
nos presentes quando fazes a selecéo, e isso ter
(ou nh&o) uma leitura politica. Se eu passar um
remix de uma musica pop, por exemplo, podes
ler essa escolha como algo “puramente estético”
ou entXo pensar como a musica pop foi descre-
dibilizadx durante imensos anos, como a his-
tdéria do clubbing em Portugal foi moldada por
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atitudes e visfes machistas e elitistas. Assim,
quando tocas estas musicas para um ptblico
queer, parece que se abre um portal para um
imaginario de referéncias comum, e isto é mui-
to importante na construcio identitaria. Por
norma os géneros que mais me interessam na
masica de danca s&o aqueles mais periféricos,
talvez por também ter crescido hos subtrbios
e por ter sido estimulado desde crianca para
ouvir todo o tipo de mdasica. Mas nio vejo nis-
to necessariamente nenhum tipo de ativismo.

O que sentias que faltava nx noite lisboeta quan-

do comecaste a ARV I+?
Quando comecei 2 ARV ] senti que faltava uma
festa que celebrasse a diversidade de sonori-
dades do clubbing contemporaneo, que hio se
cristalizasse numa férmulx, e que permitisse
dar espaco para novos artistas apresentarem
o seu trabalho, dando prioridade & comunidade
LGBTQIA+ e & outros grupos menos represen-
tados. Senti também que havia uma nova ge-
rAcAO quUe COmecava & sair X noite e x interes-
sar-se por musica eletrdnica e que tinha poucos
lugares para tocar, independentemente dx sua
experiéncix ou das suas capacidades técnicas.
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€ querias trazer algo de novo com esta festa? O

qué?
€u vejo a ARV I+ como algo que vem nx se-
quéncix de um trabalho que esti a ser feito por
varios coletivos na cidade ja ha alguns anos, e
com os quais tenho vindo a colaborar. Talvez
a grande novidade da festa tenha sido a possi-
bilidade de coexistirem na mesma noite sono-
ridades que n&o estamos habituados (ou que
nio estavamos na altura) x ver no mesmo li-
ne-up, como por exemplo um set reggaeton se-
guido de um de hardcore. €ssa vontade de der-
rubar barreiras e de fazer cruzamentos entre
publicos, e 20 mesmo tempo abrir espaco para
novos artistas, espero que seja algo que asso-
ciem & ARV I+

Tens dado espaco z Drag Queens e performers

para atuarem nx tux festa, assim como « desig-

ners para explorarem o seu oficio e 20 mesmo

para manterem a mesma estética. Sempre foi um

objetivo criar estx plataforma interdisciplinar?
Sem duavida. Gosto de pensar na ARV I+ como
umz plataforma artistica acima de tudo, e por
isso as performances s&o t&o importantes para
nds como um dj ou live set. X nossa equipx nes-
te momento é compostx por djs e designers, e o
trabalho de ambos é essencial para construir
a identidade da festa. Tanto eu como TOMAS
(Glabra) e a SARAX (Saetern), que s&o a equi-
px de desighers que esti por tras de todas as
decisdes que s&o tomadas para a festa, n&o s
relativas X parte grafica como também & cura-
doria, decisdes de producio, etc, tivemos algum
tipo de formac&o artistica. No futuro x ideia é
conseguirmos abranger ainda mais areas ar-
tisticas e apresentar outro tipo de propostas,
que nXo seja necessariamente o formato de
rave, e de convidarmos mais pessoas para se
juntarem X equipa.

Comecaste a ARV I+ em 2019, contudo neste Glti-

mo evento celebraste o segundo aniversario. Qual

foi 0 motivo por tras destx escolha?
Box pergunta! €m primeiro lugar, a primeira
ARV I+ aconteceu no dix 29 de Fevereiro de
2020, talvez o dia mais peculiar do calendario
j& que s se repete de quatro em quatro anhos.
Além disso, pouco tempo depois dx primeira fes-
ta o mundo parou por causa do confinhamento,
e sd 1 ano depois podemos comecar a voltar a
fazer eventos. €Entio achamos que faria mais
sentido descontar esse ano que estivemos for-
cadamente parados.

Sentes que estx nova geracio de ravers procurx
expressar-se mais através de outfits, penteados
e maquilhagem do que a anterior? Se a resposta
for positiva, pensas que essx vontade e liberda-
de existem porque foi criado anteriormente esse
movimento ou é algo que é iherente & geracio Z?
N#o acho que seja algo inerente x Gen Z, até
porque existe uma histdria da vida noturna e
das suas subculturas que n&o pode ser esque-
cidz, tanto em Portugal como em outros luga-
res onde estes movimentos tiveram aindx mais
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expressio. Claro que as redes sociais permi-
tiram que as referéncias circulassem a uma
maior velocidade, ento este imaginario da rave
estx muito mais difundido atualmente. Para
mim x ideix de heranca, e de reconhecer que
as geracdes atuais carregam consigo o legado
que foi passado pelas anteriores, € muito im-
portante. Por outro lado, reconheco que desde
que comecei a tocar existem cada vez mais pes-
soas sem medo de se expressarem nas festas,
de experimentarem através da moda romper as
barreiras impostas pelos binarios da hormati-
vidade, e isso também pode estar relacionado
com alguns triunfos politicos da comunidade
LGBQTIX+ e da sua aceitac&o social.

Para além de seres DJ e promotor, tens feito ou-

tros trabalhos dentro ou fora da area que quei-

ras partilhar?
A1ém de DJ e promotor tenho trabalho maiori-
tariamente em comunicacio, em projetos ar-
tisticos/culturais, e também em direcio artis-
ticx e curadoriz. Tenho também saudades dx
fotografia, é algo que espero que possa voltar
a fazer mais parte da minha vida hum futuro
proximo. Comecei também a produzir musica,
muas sobre isso vamos com calma :)

texto ——> TATA SEIXO GARRUCHO
foto ——— RAQUELESPERANCA
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O VALLECHLI é o mais recente D] no painel de
Iuxo da Discotexas e estia a dar passos seguros
para nos apresentar trabalhos mais longos. Por
agora, ja ouvimos a faixa Hold, o primeiro single,
que nos impressionou muito e que recomenda-
mos. Tivemos a oportunidade de conversar com
VALLECHLI acerca da sua musica —h&o sé das
batidas electrdénicas, mas também de uma pos-
sivel componente terapéutica que 2 musica nos
permite descobrir.
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Para comecar, tentamos perceber de onde é que
veio esta apreciac&o pela musica:

“O poder da musica comecou em mim mesmo.
Numa fase de depressio, teve um papel muito
terapéutico comigo, de healing. Trouxe-me har-
monia e uma forma de expressio para me conec-
tar com os meus sentimentos e comigo préprio.”

Também tentamos perceber um bocadinho me-
Ihor qual erx a relacio entre a musica e estx ideia
de healing que a musica parece permitir. Apesar
de n&o considerar a sua musica terapéutica em si
mesma, Vallechi acredita que a batida certa pode
abrir um dialogo:

“N#o dirix que a minha mdsica tem proprieda-
des healing ou terapéuticas mas tem a intencio
de falar destes assuntos densos huma linguagem
mais moderna e contemporanez, para que dai os
possamos discutir em conjunto.”

€stx aproximacio entre musica e terapia é sem
davida uma ambic&o hobre e uma que tende a ser
quase uma exigéncix nesta erx em que a sociedade
esta finalmente a abrir os olhos para os problemas
da satide mental. Perguntamos ao VALLECHI
se esta intencgo o guiou também enquanto com-
punha o seu primeiro zlbum:

“Durante essa exploracio percebi que isto tam-
bém se podia aplicar a outras pessoas e foi ent&o
que virou a base do meu trabalho, em que a ma-
sica tem uma intenc&o de conectar as pessoas
com elas prdprias e de melhorar o mundo em que
estamos.”

€sta relacio de proximidade entre o mundo em
que vivemos e 0 mundo em que vivemos dentro da
nossa cabeca levou-nos X pergunta seguinte, onde
tentamos descobrir o porqué do VALLECHI ce-
lebrar esta musica que nos da ferramentas de au-
to-anilise e de conhecimento, com actuacdes ao
vivo em que misturx electrdnica e instrumentos
organicos, como os batuques.

Quem viu o altimo concerto de VALLECHI
consegue sentir essa sinergia que torna o mo-
mento palpavel.

“Para mim, o que é mais importante é criar uma
conexo emocional. Quando se projectx musica a0
vivo e se mistura com musica electrénicx cria-se
um ambiente novo e que é bastante desafiante,
mas onde se cria uma maior cohnexio emocional
entre quem ouve e quem toca. € com base nessa
conexio emocional que quero criar os meus sons.”

€sta resposta deixou-nos curiosos acerca de como
seria o concerto de sonho do VALLECHI, de-
certo muito diferentes dos sonhos habituais dos
cantores e das bandas, tal é a distanciax das suas
intencdes enquanto criador.

“Tocar para muitas pessoas, huma localizacio

icOnica onde se pudesse misturar tecnologix e
SOUNDSTATION

naturezz, criando um espaco onde as pessoas vio
para se conectarem com elas préprias. N&o tenho
localizac&o em mente, mas sim estx ideia ou sen-
sacio de poder criar um evento de conexio memo-
ravel para todas as pessoas.”

Nés gostamos muito disto, h&o é por acaso que
o solarpunk nos parece bem mais optimista que
o cyberpunk em si mesmo. X ideia de cidade mo-
derna tende a ser pouco organica, mas também
acreditamos que o caminho para a regeneracio do
mundo seri feito com recurso & relacio entre o hu-
mano, a haturezax e a techologia & sua disposicio.

Como sabemos que o VALLECHI viveu em
Londres durante varios anos, achamos interes-
sante perceber se a cidade também teve o seu im-
pacto ha sua relacio com « techologia:

“Londres foi uma grande influéncix para o meu
trabalho, sem davida, numa perspectiva muito
mais global da vida e proporcio, porque quando
estamos em Portugal estamos numa realidade
muito mais pequenz e familiar. Quando vamos
para outro pais estamos numa perspectiva maior
e isso sem duavida teve grande influéncia. Acho
que 2 minha relac&o com a tecnologia também
foi desenvolvida 1%, o que faz todo o sentido com
o trabalho que faco.”

Ou seja, face X proximidade com a tecnologia que
Londres permitiu a VALLECHI, este decidiu fo-
car-se nx humanidade e ha natureza. Talvez esta
seja a resposta mais humana possivel, evitando
o cinzento monolitico e dando lugar ao verde e a
cada um dos nossos tons de pele.

“O meu angulo de desenvolvimento humano é mui-
to combinar conhecimento antigo, ciéncia e cren-
¢, com tecnologia. X ideia é caminhar no senti-
do de que 2 humanidade esta a evoluir e criar os
NOVOS recursos parx isso.”

€ como é que a internet pode ajudar nesta tarefa?
Com a certeza de nés n&o vamos simplesmente
desligar num futuro préximo. X ideix de Vallechi
é uma de aproximacio entre duas realidades que
em vez de serem adversas, podem ser simbidticas.

“Quase todos os movimentos de desenvolvimen-
to pessoal e healing tém estado organizados para
sair dx internet e procurar algo mais organico,
mas eu acho que nds temos de oferecer solugdes
para o caminho que o mundo estx a evoluir e n&o
s resistir & evoluc&o. Penso que a techologix tem
beneficios se for usada nesse sentido —zo ser uma
ferramentz, pode ser usadz para construcio ou
desconstrucio.”

Ouvimos VALLECHI mais um pouco sobre
este tema, onde a sua sensibilidade parece tocar
no mesmo tipo de ténica que a sua musica con-
segue captar:

“X nivel de sociedade nds temos tido uma grande
evoluc&o. Por exemplo, nos anos setenta e oitenta
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havix uma grande consciencializacio e as pessoas
juntavam-se muito para fazer destacar conceitos
maiores que elas, como se fossem criar comuni-
dades para liberdade x varios niveis. € o que tem
acontecido é que o oposto tem vingado, o indivi-
dualismo e a identidade prépria. Tanto um como o
outro tém coisas boas e coisas mas, o que eu acho
é que para evoluir no mundo, primeiro temos de
evoluir em nés, para depois conseguirmos evoluir
em comunidade.”

Depois de mergulharmos nas suas ideias, tive-
mos também oportunidade de falar sobre a ima-
gem do projecto, que nhos pareceu rica e com um
desenvolvimento cuidado.

“Para mim a componente visual é t&o rica como
a parte musical porque também esti relaciona-
da com « partilha de uma mensagem. Hx pessoas
que se relacionam mais com x parte auditiva e ou-
tras com z parte visual. O meu background em
branding também me faz ter essa componente
muito presente.”

aAntes de fecharmos, perguntei a0 VALLECHI
como foi ter assinado pelax Discotexas, uma edi-
tora de prestigio ha musica electrdnica e onde
muitos compositores, produtores e artistas gos-
tariam de estar. Pelos vistos, a componente de
branding da resposta anterior, j& o tinhx apro-
ximado dx editora ainda antes de saber que iria
assinar com eles:

“S&o artistas de musica que ja conheco ha mui-
tos anos e que S0 meus amigos, temos um estu-
dio lado a 1ado aqui em Marvila. J& tinha vindo
trabalhar x hova direccio para Discotexas, assim
como o desenvolvimento do projecto do Moullinex.”

Ri-se, e nds também nos rimos, quando nos diz
que foi tudo muito friends & family, huma cla-
rx aluso x linguagem das marcas que conhece
to bem.

“Quando finalizei as minhas musicas, mostrei-
-lhes e eles convidaram-me a lancar na label de-
les. N&o foi bem premeditado, mas o nosso envol-
vimento materializou-se porque eles acharam que
fazia sentido no gosto deles.”

O VALLECHI mostra-nos que as nossas inten-
¢cOes artisticas podem ultrapassar o ego e dirigi-
rem-se 20 bem-estar de quem esti X hossa voltx.
Gostamos de o conhecer e ficamos a aguardar o
disco como quem espera uma sessio de terapia
—curiosos com z préxima descoberta.

texto —> ALEXCOUTO
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fotografia MARIAX RITX
fashion editor TIAGO FERREIRX

mu VERONICa ZOIO camisa BOTTEGA VENETA na Stivali,
ass.styling GIULIANNJ MaONCUSO colares e pulseira MATEO
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RAFACL LEAO é um futebolista no patamar de
exceléncia que qualquer menino ja sonhou para si.
Felizmente, também é muito mais do que isso.
Sim, mais do que o MVP da Serie X e campe&o
dx altima edic&o, mais do que aquele golaco no
Mundial que dificilmente vamos esquecer. X for-
ma como navega no mundo dx moda e da masica
revela como criadores visionarios podem surgir
sempre onde menos esperamos.

u tento separar as coisas, podix ser musica como
“€u tent rar d rm m
podiz ser moda ou outra coisa qualquer. €u sou
futebolista, mas n&o podemos ter limites para o
que queremos fazer.”

Com profissionalismo e paix&o em simultineo,
RAFACL LEAO explica-nos que o seu clube, o
campeo italiano AC Milan, confia nx sua gestio.
Por muito que hos apresente projectos criativos
como a marca SON IS SON, ou a sua chegada zo
rap como WAY 45, nunca deixa « performance
dentro das quatro linhas baixar de intensidade.
“Sempre gostei de musica, quando ix parx o trei-
no, quando era mais novo, durante os intervalos,
sempre foi uma maneira de me divertir. Talvez
por causa do meu pai e do meu tio, sinto que a mu-
sica vai fazer sempre parte de mim.”

Vai ser mesmo pela muasica que comecamos & fa-
1xr. Nota-se o 2 vontade de RAFACL neste tema,
0 seu sorriso surge com naturalidade quando fala
sobre as primeiras cangdes se comecaram x ouvir
em casa. Pergunto-lhe de onde surgiu esta paixao:
“O meu pai fazia musica e 0 meu tio era DJ, ouvia
os sons que 0 meu pai fazix porque ele ja tinha
projectos feitos e ouviz os CD’s que ele tinha 14
em casa com as suas musicas. €ra semba.”

Depois do seu primeiro projecto, Beginning (2021),
que surgiu depois de RAFACL LEAO ter come-
cado z escrever cancgdes nx quarentena, continua-
ram x somar-se colaboracdes e singles. “€u sou
uma pessoa que hxo fala muito, mas escreve bué.”
“Aquilo que eu tento transmitir na minha musica
é aquilo que as pessoas h&o sabem, muito do que
tenho guardado dentro de mim e que n&o trans-
mito assim tanto ou que n&o consigo transmitir
em entrevistas, hem dou muitas entrevistas, mas
que consigo através das minhas letras. Na muasi-
ca, consigo controlar isso.”

Para além de lhe oferecer uma forma de expres-
s&o que o futebol simplesmente nio oferece aos
seus atletas, RAFACL LEJO n&o esconde que
a masica é uma chance de dar x conhecer o seu
talento, assim como muitos outros. Quer utilizar
a suz plataforma para também dar a conhecer o
talento que reconhece.

Aproveitamos essa vontade de partilhar masicosem
que acredita para falar sobre a 608 RECORDS,
x editora a que RAFACL LEAO pertence, em
conjunto com muasicos como MEGGY, ALLIS,
LEOSTUNNA e YEE€ZY URI. N&o é um clube
de futebol, mas também é a sux equipa: “Tenho
plenz confianca nas pessoas que nds escolhemos
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e estamos a trabalhar com excelentes profissio-
nais e artistas com muito talento. Também estou
ligado & BGANG, artistas do meu bairro também
e que est&o inseridos no meu album.”

Aproveito a passagem para o bairro para também
mudar de assunto, para saber se a moda também o
acompanha desde a altura em que crescia no Bairro
da Jamaicx, no Seixal. “Nés tinhamos pouco, mas
éramos vaidosos. Os rapazes com quem eu me dou
nio sonhavam em vestir LOUIS VUITTON,
mas jx gostavam de ir X Zarx e pegar umas cenas
pequenas diferentes dos outros.”

Ha uma sinceridade nesta express&o pessoal que
é evidente quando vemos o RAFACL LEAO.
O seu gosto por moda é organico e durante x« ses-
s&o de fotografias a conversa foi animada pelo
seu gosto e consideracdes acerca das escolhas de
styling do TIAGO FERREIRA.

Tal como ha musica, isto é algo que vinha de casa,
ainda antes de vir do bairro: “€u ja gostava, mas
as pessoas a0 meu redor também foram sempre
muito vaidosas. Quando eu era puto o meu pai
nio me deixava sair mal vestido e qué. Dizia-me
para nio sair de casx sem reldgio, nhem que fosse
sO para ver as horas.”

Conversamos também sobre como a relacio de
RAFACL LEAO com o bairro o deixou com von-
tade de criar um projecto mais préximo do stree-
twear. X marcx SON IS SON ja lancou varios
drops e teve direito x destaques ha imprensa de-
dicadx zo hype. €u aproveito para perguntar ao
RAFACL quais s&o as pecas de roupa mais clas-
sicas do streetwear para ele: “Fato de treino. Nos
usavamos mais fato de treino. Agora é que jx li-
gamos mais as calcas largas, mas fato de treino
veio primeiro.”

€ também aproveito parx lhe perguntar se o AC
Milan é o clube mais pausado ou h&o (para mim é,
dai a pergunta). “€ um dos mais pausados. Neste
momento, sem duvida. Quando eles fizeram aque-
le casaco... X collab que nds fizemos com a OFF-
WHITE fez mesmo que as pessoas olhassem para
o Milan mais como um clube da moda.”

No que toca aos futebolistas, conseguimos desco-
brir que também curte o estilo do “BELLERIN,
y&. JO€ WILLOCK. JOJO CaANCELO, tam-
bém curto o estilo de vestir dele.”

Quando pergunto se curte outros desportistas
para xlém do futebol, volta a revelar aquelx liga-
¢&o & cultura que o caracteriza: “Shai.” €sti « re-
ferir-se x SHAI-GILGEOUS ALEXANDER,
o basquetebolista dos Oklahoma City Thunder
que junta as performances em campo & viralida-
de dos seus coordenados.

RAFACEL LEAO também nos conta como cer-
tas ideias podiam aproximar o futebol da moda.
€sta sugestio que me deu, com tranquilidade, dei-
xou-me z pensar do porqué de nio se aproveitar
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mais estx convergéncia entre desporto e cultura:
“Também acho que podiamos it buscar um bocado
aquela cena dos €stados Unidos, chegar com rou-
pz normal vestida. Querix mais contetudos desse
género.” Concorda comigo quando lhe pergunto
se fazer como ha NBX seria cool.

Mesmo quando a conversa teve um grande foco na
masica e na moda, ainda arranjamos um bocadi-
nho de tempo para falar de futebol. N&o tem ro-
deios quando lhe pergunto quais s&o os seus sonhos
por cumprir: “Bola de Ouro e Liga de Campedes.”

Lembrei-me de quando anteriormente ha conver-
sa me tinha dito que os seus collabs de sonho ha
musica seriam “LIL BABY, RODDY RICH e
LIL DURK?”. Quando se est z lutar para que os
sonhos acontecam, € natural que se tornem mais
ambiciosos.

Aindx assim, para continuarmos ho campo das
coisas que sd acontecem x quem trabalha mui-
to por elas, perguntei a0 RAFACEL como foi ga-
nhar o MVP da Série A: “Sinceramente, nio es-
tava & espera. NO6s fomos campedes, recebemos
o prémio e depois disseram-me para esperar que
iz ganhar o melhor jogador do campeonato. Ya,
Y&, vou esperar.”

Diz-me que no o teria conseguido fazer sozinho:
“Foi fruto da época da minha equipa. Estivemos
muito fortes, também tive um grande contribu-
to, mas h&o estava & esperx.”

aAntes de nos despedirmos, n&o me esqueco de l1he
perguntar se tem algum conselho sobre como fa-
zer um estudio em casa para quem também tiver
o sonho de se mexer nx musica: “€u tenho um mi-
ni-estudio. Colunas, microfone e um computador.
€ uma placa de som. Actualmente, consegues fa-
zer tudo. Vais ao YouTube, tutorial, melhor do que
ficar x espera do teu produtor, arranjas sempre
uma forma.”

O RAFAECL LEJO mostra-nos que quando so-
mos convocados, s temos de estar a altura das
expectativas. € mesmo que isso seja um bocadi-
nho assustador, s temos de nos convencer a nds
mesmos para os receios parecerem mais peque-
nos e faceis de controlar. “Hoje metemos dois go-
los, o préximo jogo logo se vé.”

texto —> ALEXCOUTO
o1
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camisa ZEGNA na Stivali
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malha MAISON MARGICLA,
calcas JACQUEMUS na Stivali
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full look BOTTEGA VENETA na Stivali,
colar MATEO

camisa e sapatos MAISON MARGICLA,
calcas AMBUSH na Stivali




o8

full look JACQUEMUS na Stivali,
colar MATEO
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HOLY DAYS ¢ uma série de fotografias impressas
em toalhas de praia. Iniciada em 2018, tendo
como referéncia os tecidos que se estendem nas
janelas quando passa a procissao, os estandartes
religiosos ou as bancas de toalhas nos parques
de estacionamento de praia, as imagens aludem
a iconografia sagrada e simbolos da cultura pop.
A toalha surge como suporte relacionado com a
agua, seca e envolve os corpos molhados, e grava
a sua mancha efémera como um suddrio.
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fotografia CSODUARDO GONCALVES @egu.ardo

styling SARA SOARES @cestfantastique vestido e touca KaAYa

mu SARA MARQUES DE OLIVEIRX @dapperfish MaGaLHAES,

hair PEDRO SACRAMENTO @420.bombshell sapatos CONSTANCA
ass.foto JOAO VASCO @weneedgsus E€NTRUDO,

ass.styling GIULIONNJX MAaANCUSO @gflmancuso mala MADALENA VELOSO,
location ARREPIO @arrepiolisboa brincos BEATRIZ JARDINHA
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vestido e touca KaYa
MaGaLHAES,

sapatos CONSTANCaA
ENTRUDO,

mala MADALENA VELOSO,
brincos BEATRIZ JARDINHX

MUSICx

Com esta evocativa frase, partilhada apds ou-
trax forte participacio no Festival da Cancgio,
CLAUDIX PASCOAL anuncia mais uma eta-
px musical ho seu preenchido caminho artisti-
co. Na véspera de lancar o seu segundo album,
chamado «!», como habitualmente bem recheado
de colaboracdes, falamos do seu percurso, deste
e doutros projectos musicais e partilhamos os
seus sonhos e ambicdes.

Concluiste uma segundx passagem pelo Festival
da Cancio e preparas o lancamento do teu se-
gundo zlbum em nome préprio, chamado «!!».
O teu primeiro zlbum foi o «!». Duplicaste a in-
terjeicdo de um parz o outro Album. €ste teu
segundo zlbum é também um statement, um
manifesto pela muasica?
€ste segundo album é um statement de quem
eu sou verdadeiramente, por isso € que eu quis
dar o mesmo nome, mas duplicado, porque é «
continuacio da minha descoberta enquanto
artista musical. Sem davida nenhuma é um
BI muito mais fidedigho 2 mim este segundo
album, primeiro porque escrevi, compus e pré-
-produzi as cangdes todas. O processo acom-
panhou todo o0 meu crescimento, porque «
primeira maquete que entreguei 20 DAV ID
FONSECA, que é o produtor do azlbum, vinha
gravada num telemdvel com um ukelele e z«
altima musica j& vinha pré-produzida. Acho
que é x analogia perfeita de como cresci en-
quanto artista musical e aprendi nessa area

€ como vés o teu primeiro zlbum depois desta
evolucio que referes?
€u estou orgulhosa do meu primeiro &zlbum.
Foi uma forma segura de me apresentar. €ste
[segundo zlbum] é mais radical; e honesta-
mente ha uma transic&o perfeita.

No teu percurso palpita uma reinvencio constan-
te, ainda antes do percurso com os MORHUX
até a0 teu projecto x solo e as ihcursdes pela te-
levis&o e festivais. N&o apenas reinvenc&o mu-
sical, mas também estética. €Estx procura en-
tusiasma-te, € parte essencial da tua evolucio
criativa, saltos em frente, adiante?
€u procuro sempre crescer em todas as ver-
tentes em que me envolvo, foi por isso que
tirei quatro cursos diferentes que hio tém
nadax a ver uns com os outros. €u gosto genui-
namente de aprender, é t&o simples quanto
isso. Sempre fui 2 nerd dx escola e continuo a
ser; acho que vivemos uma épocx que prestigia
os nerds. Aquela coisa de ficar um dix inteiro
a procura de um som & frente do PC, com os
meus dculos, é algo que agora é prestigiado.
Portanto estou huma fase perfeita para viver
e ser artista de musica. €u vou estar sempre
& procura de novas formas de me apresentar
e de evoluir. Gosto muito de todas as verten-
tes do audiovisual da musica, x producio é
algo de que me aproximo cada vez mais e que
completz o meu trabalho
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Para ti um album perfeito serix algo totalmen-
te realizado por ti?
€u j& tento fazer isso, todos os artistas em
Portugal ja tém de o fazer. Um artista musical
j& n&o s faz a musica e chega a0 palco e canta,
é diretor musical, produtor, fotégrafo, vided-
grafo; ha todo um papel a preencher.

Sinto que estas continuamente a criar, até acho
curioso que refiras que a musica foi-se tornan-
do como um desabafo, uma terapix, uma profis-
s&0 e antes hio erx algo que tomasses muito «
sério. Ou seja, foste galgando alguns degraus
até te encarares como musica. € verdade isto,
foi um processo consciente de descoberta e de
afirmac&o, com alguns percalcos?
€u nunca me levei muito z sério enquanto
artista de muasica porque, 1x esti, foi uma
das poucas areas que nxo estudei. Quando
me propuseram fazer um album, foi um de-
safio, mas depois percebi que as artes plas-
ticas tém tudo a ver com musicx, o cihema
tem tudo z ver com muasica e até ax ourivesa-
rix tem a ver com musica, por isso percebi
que estava ha minha praix.

Ou seja, foste-te aproximando da musica?
€Exactamente, eu nio comecei [imediatamen-
te] 2 compor ou & escrever pautas. €u dei a
volta 20 contrario, comecei a fazer videos e sé
depois surgiu a masicx, 2 composicio e tudo
o0 mais. Vou sempre pelos lados mais estra-
nhos, mas eu gosto.

Temos que falar também de activismo e da tua
cancao «Nasci Maria». O activismo —e o feminis-
mo, por exemplo— sio elementos importantes
para o artista enquanto elemento participante
nz actualidade. Vés-te assim, com essx presen-
¢cx e possibilidade de afirmacio enquanto mu-
lher artista, até como exemplo para os outros
e outras? Mas também atrai reaccdes negati-
vas, imagino.
O meu objetivo com o «Nasci Maria», hunca
foi —agora vou aqui fazer um statement fe-
minista,— ativista. Foi mesmo estar a falar
de mim, desta frustracio de ser mulher na
musica e estar constantemente a lutar para
ter espaco, que ji devia estar garantido como
meu. €u devia ter o direito de existir, tal
como todas as pessoas e isso ainda n&o acon-
tece totalmente. &As musicas acabam sempre
por ser autobiograficas, naturalmente falei
novamente desta causa. Percebi, felizmente,
que existem muitas pessoas que pensam de
forma igual e tive muitas partilhas positi-
vas a dizé-lo, a reconhecer-se nessa posic&o
e x partilhar da opini&o.

Mas algum motivo mais especifico que te tenha
levado a criar este tema?
Foi mais um conjunto diario de situacdes
acumuladas. O mundo estx a evoluir, feliz-
mente, mas o mundo ainda pertence muito
a0 sexo masculino e isso tem que ser modifi-
cado. Na vertente musical sinto que ainda é
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bastante dominado pelos homens e isso tem
que ser visto de outra forma.

X tua produc&o musical vive de imensas colabo-
racodes, ja de antes e agora, também com o novo
aZlbum, em que expandes esta ideix de comu-
nho com outros autores, com FILIPE MELO,
TIAGO BETTENCOURT, SAMUEL URIa e
MANUELAX aZeVveDO, até NUNO MARKL
e outros. Como é que funciona o processo de aco-
lher e trabalhar todas estas contribuicdes? €
uma coisa que procuras ativamente, colaborar
com outros, fazer coisas a meias?
X musica s faz sentido quando é partilhada.
€u vejo essa posicio profissional como uma
sorte muito grande e se n&o aproveitar para
conhecer as pessoas que admiro, acho que
estaria a ser muito burrinhx. Portanto, ba-
sicamente é isso que eu faco com o meu tra-
balho, procuro as pessoas que mais admiro
e quero aprender o miximo com elas, apro-
ximando-me delas para trabalhar.

€ como é feita essa abordagem? Qual delas te

parecia mais dificil & partida e até tinhas ver-

gonha sé de pensar no contacto?
Nao é vergonhz, mas a MANUCLX AZEVEDO
era a que me intimidava porque era a minha
idola. Fiquei mesmo nervosa quando lhe li-
guei, mal me atrevi x falar do Album e j& lhe
estava x pedir desculpa. Mas ela disse logo
que sim. X1ias, todas as pessoas que estio ho
album disseram logo que sim e é fantastico
perceber que todos estes artistas, que tenho
em grande considerac&o, querem ouvir-me e
estar comigo. € simplesmente espectacular
contar com eles.

Uma coisa que me agrada imenso é que a tux
muasica n&o se arruma huma gaveta sd, hio é fa-
cilmente categorizavel. Isto é, a thica categoria
possivel é a musica de « CLAUDIA PASCOA L.
X partir dai vais ao pop, & ligeira, ¥ masica tra-
dicional portuguesa, x diversos caminhos em
que testas a tua musicalidade. Vés que hi ain-
dx muito para explorares e testares, x nivel de
imagem e x nivel de trabalho de voz, queres es-
tar nessa posicio de desbravadora?
Oh, isso é t&o fofo. Adoro estas perguntas
que vém em forma de elogio. Eu nunca faco
as coisas com uma intenc&o de procurar isto
ou aquilo, se faz mais sentido ou n%o. Vou fa-
lando de mim e da minha raiz. €ste Album é
resultado disso, fala da minha heranca. Tenho
a musica ligeira com x Banda Musical de Sao
Pedro da Cova (Gondomar), que apareceu no
primeiro zlbum, tem cinticos de ranchos e
tudo mais. [Esta] é 2 minha origem, o meu BI.
Se [me perguntam] no préximo album se vou
novamente por ai, acho que nxo. No préximo
album vou falar de mim, das minhas raizes
de agora. Fazer musica é x liberdade de estar
constantemente a procurar novas solucdes.

o0 ouvir-te, nalgumas musicas e nalguns tre-
chos, percebo também —talvez reflexo do teu
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percurso camalednico e das muitas colabora-
¢cOes — que, a haver um fio condutor, é o da fu-
sio de géneros e linguagens sonoras. Concordas
com isto ou achas um exagero? Que tal é ser
néon minhota?
€ inacreditavel haver espago para me expres-
sar da forma como eu me sinto actualmente,
que eu sei que n&o vai ser a mesma daqui a
um ano, ou que h&o era hi um ano atris. €
sempre muito bom ter x liberdade de existir
e eu sei 0 quanto de privilégio isso contém.
Vou ser sempre fidedigha aquilo que sou.

X musica é claramente o teu elemento e é cedo
para falar de um «!!!», quando estas a langar o
«!!» neste Maio. Mas nio é demais perguntar-
-te, que projectos e colaboracdes e mais deam-
bulacdes queres e podes revelar?
J& estou a trabalhar no terceiro Album, por-
que o segundo ji& estx feito, é s lanca-lo e
trabalhar no proximo. Penso que [quero] dar
continuidade a esta busca, de trabalhar com
as pessoas que admiro. J& tenho uma lista ex-
tensa de gente a quem quero enviar masicas
e quero combinar [colaboracdes], porque faz
muito sentido. Agorx, felizmente que vivo
em Lisboa, tenho de aproveitar o ir x todos
os estudios de toda a gente que conheco e é
isso que vou fazer, ir x casa das pessoas. N&o
consigo estar parada.

Mas que outras coisas poderias fazer, para

nXo estares ja x preparar o teu quarto e quin-

to albuns?
€u gosto de explorar todas as vertentes artis-
ticas, o cinema e 0 audiovisual estdo presen-
tes a2 100% na minha vidx, apesar de eu estar
um pouco cansada, porque fazer cinhema em
Portugal é algo exaustivo. Com muitos pou-
cos meios torna-se complicado realizar ideias,
mas hunca vou desistir do cinhema. Gostava
muito de exercer, por exemplo, x apresenta-
co [de programas]. Foi uma vertente que sd
toquei durante a2 minha presenca no Curto
Circuito, em 2016. Gostava de o voltar a fa-
zer porque, nha verdade, eu sé me aproximei
dx masica porque o que eu gosto mesmo € de
comunicacio. Tudo o que seja meio para co-
municar diretamente com as pessoas, seja a
partir do teatro ou concertos, eu adoro e vou
& procurz disso.

Agenda
19 de Maio — Langamento do novo album !!

24 de Maio — Concerto de apresentagao
no Maria Matos, em Lisboa

4 de Junho - Concerto de apresentacao
no Hard Club, no Porto.

texto ———— FRANCISCO VAZ FERNANDES
e RAFAEL VIEIRA
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DANICL SAMBO-RICHTER cresceu na dlemanha do Leste, onde
fez parte de um movimento artistico e de protesto com tons punk
que se dissolveram com a queda do Muro de Berlim. Desde entao,
tem estado envolvido na pintura abstracta e a0 mesmo tempo
participou no renascimento da pintura figurativa na dlemanha,
tendo o seu trabalho geralmente ecos politicos. Muitos dos temas
que aborda na sua pintura sao reinterpretagdes de imagens do
passado alemao, bem como reflexdes filosdficas sobre fendmenos
sociais e histdricos, incluindo o da colonizacao portuguesa, THE FATE OF THE ORCHIDS (TWO FINGERS 2)

uma vez que tem uma estreita relagao familiar com angola. 2022, oil on canvas, 150 x 100 cm
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RING BE€
2022, oil on canvas, diptych, each 200 x 150 cm
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€RUPTION I FLUG (from: German Fragments)
2020, oil on canvas, 230 x 170 cm 2008 oil on canvas 200 x150 cm
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Semelhante a forma de uma pdgina em branco, este retangulo,
feito apenas da quantidade certa de tiras de algodao tecidas
num tear tradicional, ¢ uma porta aberta. € um convite a
[ancar um novo olhar sobre uma técnica humilde através da
visao de uma jovem mulher que € tao apaixonada pelas raizes
do seu pais como pela energia criativa que o alimenta.

NUAGES, 2022

Tecedeira - Claudia Vilas Boas , . . - ,

Painel de 6 tapetes Algodao O tapete, como superficie de livre expressao, da voz a

reciclado, com técnica de ideias que nos transportam numa viagem dnica: pode

puxadinho e espinha com . L. ..

acabamento de costura ser uma paisagem maritima, uma composicao de formas

basica. 6 x Toem x 120¢ abstratas enigmaticas, um padrao texturado ton-sur-ton,
ou um frente-a-frente com iconografias inusitadas!

124

quase ingénuas, que os teceldes tém a notavel capacidade
de traduzir em artefactos fisicos. De Toquio a Los dngeles,
Porto, Cidade do México ou recentemente Milao, podemos
frequentemente ver como este projeto constrdi uma comunidade
e gera uma linguagem propria atravessando fronteiras.
DESIGN 125 DESIGN

Os desperdicios da industria téxtil local tornam-se um

meio para revelar as ideias mais inesperadas de artistas,

designers ou ilustradores de diversas culturas e origens.

dtraves desta antiga —mas ainda amplamente utilizada—
habilidade, Gur prova que o artesanato tem o poder de inovar,
envolver e abragar o futuro informado pela tradigao.

Do chao a parede, estas pegas expressam mensagens imaginativas,



-

’
)
'3
9
-
$d

t jg....hu..:.n.-..

™ a ¢ Fe
e - .
. - - "y % =
Sy e b P ST o ol :
o L Cl e S - :
by 3 g S, R Lo . A g L
e e W L
L - - e PR
Rl B prie R \ =
W il - N v | A
- o 4 o e — -

A
L

TS e R

e
R e L

 FoTr3335871 via s FIERigasT sigu—t bl SATREIRATIS St ds SOvS R
i ~ 14
W ety i o A e g S R
E-&-- P A e i P R T T vl
e ek Y ey ¥ a4 il b B g 10 e

e P g,
et i .

126 DESIGN 127 DESIGN



T Y01

b A I

('

DESIGN

DESIGN



— e gy e
oy et

B

DESIGN
DESIGN




. u&omnh.pr

DESIGN

133

DESIGN

132






LAGRIMZXS
DO MEU RIO

fotografia FREDERICO SANTOS @fredericcosantos
styling ADRIANA VERISSIMO @adrianaverissimosilva
mu/hair RITX OLIVEIRA @ritaoliveira_makeupartist
modelo LAURA VITORIA @lauravanderstraeten_

@via_model_managment

ass.foto LUCAS RODRIGUES @lucas_d.rr.
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saia usada como top AHCOR, brincos
CATARINAX CATARINO JEWELRY

PARQ FASHION

PARQ FASHION



-~ L. A F

L "5 L ¥

vestido'Miléi}GE'O ALM RADO, pulseira _ j
N

CaTaRI ATARINO JEWELRY, sapatos ZARA -
- b L - ‘ L

-

'I“.I'
o ] e
- .

.

-4-. “5
¢ ~ .

IS
- i
‘_l F -
1 v, L

ol "-"
Gy "

s Pz ASHION

.

G — T

138 PARQ FASHION



camisola MARQUES ALMEIDJ,
saia COP-COPINE, sapatos BIMBAQLOLX
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sapatos BIMBAQLOLA

camisola MARQUES ALMEIDA

COPINE

)

saia COP-
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vestido AHCOR, pulseira CATARINA
CATARINO JEWELRY

.
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HUGO COST4,
colar MAISONVERISSIMO,

gorro Zara
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camisa VECHANA,

ncos CATARINA CATARINO JEWE
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full look MARCELO aLMISCARADO
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fotografix LUIS CARMO @luis.carmmo
styling ANDREIAX OLIVEIRAX @lessensee_k
modelo LEONOR SOUSA @ leonorsousaa_

o : @centralmodels

thanks to AR MGARD THILL @armgardthil | _
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STONE

total looks vintage - Upcycling da Produgao In an array of unexpected happenings everything around
them is about to change. They know no more nor less than
what the Universe has presented to them in their life path.
Surrounded of green, brown and yellowish nature. During
a sunny day, they take their horses out for a walk and find
themselves in an intriguing moment. They see in the middle
of the path what it seems to be a scintillant thing. It seems to
shine brighter than the sun —an astonish Quartz Crystal.

ds they grab it, a mysterious warmth and a speechless

connection begins. It is said that, after this fortunate and
unforeseen encounter, their life has turned into a windfall.
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A BEAUTIFUL
BOY IN TOWN

fotografia YaAGO BARBOSA @yagosbarbosa
styling ALESSANDRX RIZZI @alessandrarizzi__
ass.styling ISABELLE SOUZX @owbelle
make-up DANIESLA INACIO @danielainacio.mua
modelo AFONSO VIRIAXTO @fonsoviriato

174

cap PULL aND BEaR,
camisola MANGO
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bucket YAHMO,
conjunto, calgas e casaco em
seda, LIDIJ& KOLOVRAT
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total look LUIS CARVALHO
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total look LUIS CARVALHO
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conjunto, calgas e casaco em bomber reversivel YAHMO,
seda, LIDIJ& KOLOVRAT gola alta MANGO, fio TOUS
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camisa LUIS CARVALHO,
anel com pedra, PORTUGAL
JEWELS, restantes anéis TOUS
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anel com pedra, PORTUGAL cap PULL aND B€dR,
JEWELS, restantes anéis TOUS camisola MaNGO,
calgdes LUIS CARVALHO
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MARGENS
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calcao e top LEVIS
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fotografia ISABEL LEAL @isabellealphoto
ass.imagem JOAO RIBEIRO
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top REVESTE,
saia COP-COPINE,
dculos de sol PRaADA top LEVIS
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top REVESTE,
saia COP-COPINE

Z
m
o
0
S
>
Q
05
S
R

194



saia MARCELO aLMISCARADO

hoodie LEVIS,

camisa e macacao LEVIS
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hoodie LEVIS
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camisa LEVIS, saia AHCOR_LAB,
brincos CATARINA CATARINO JEWELRY
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top LEVIS, colar MAISONVERISSIMO
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top e colar MAISON VERISSIMO

jeans LEVIS,

look completo, DANIELA BARROS FILES
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UNI

Uni
Rua de O Século, 204 Lishoa
Qui. » Dom. das 18h00 » 02h00

Desidratayr, fumar, amenizat, colocar em vacuo,
fazer reducdes criar espumas, ares e geis, s&o uma
pandplia de termos e praticas que encontramos
na alta cozinha e que passam a ser de uso comum
no cocktail bar que Constanca Raposo Cordeiro
idealizou. O Uni é isso mesmo, um espaco com um
carta de cocktails tihicos que se realizam com esse
tipo de técnicas sofisticadas. Cada cocktail é tra-
tado como se fosse uma matéria preciosx, obtido
com perseveranca e um nivel pesquisa elevado.
Constanca procura levar a suax mixologix o mais
longe possivel, ou seja, n&o se esta x propor re-
producdes de cocktails classicos hem variacdes.
O objetivo é chegar a uma elaboracio complexa e
inovadora que crie um efeito surpresa.

Ha sempre algo de revelacio e tal como “nhez”,
um mestre perfumista procura chegar aquela
soluc&o tnica e magica. S6 introduzindo com-
plexidade, ou seja, um maior humero de elemen-
tos que cruzados é possivel chegar a algo novo e
surpreendente. &s criacdes Uni integram 10 a 18
botinicos aplicados z partir de um conhecimento
de caracter cientifico. S&o longamente testados
e minuciosamente equilibrados até chegarem zo
ponto em que a mentora decide estar pronto a a
ser um Uni e entrar nx carta. Depois tudo fica no
segredo dos deuses. Tudo dependente do grau de
conhecimento experimental da Constanca que a
leva integrar herbaceas disponiveis na costa de
Cascais onde reside e que a prdpria colhe.

208

Na Carta do Uni constam 10 cocktails com nomes
estranhos, como pertencentes 2 uma lingux des-
conhecida porque Constanca também nio quer
dar pistas. Consequentemente escolher torna-se
uma aventura. Contudo hia informacio sumaria
que se torna um verdadeiro ponto de luz ao fim
do ttinel que intuitivamente nos induz ao encon-
tro das nossas preferéncias.

Com porta aberta no Principe Real, Constanca
esta 1x para nos ajudar, em torno da sua rocha,
metalizada e reluzente, uma verdadeira obra de
arte que ocupa a quase totalidade do espaco do
Uni. € um balco singular para o maximo de dez
lugares, onde debrucados, tudo se passa, olho no
olho, aconchegados por cortinas que hos rodeiam.
Nesse espaco aconchegante sentimos proximida-
de e permiss&o para que tudo se torne automati-
camente convivial. 2o som de uma pop anos 90
metemos conversa com os que estXo e com os que
chegam com a mesma ligeireza da bandx sonora.
Isto n&o quer dizer que estando muito apaixona-
do e s6 com olhos para o ser amado que h&o seja
possivel encontrarmos nhesse balc&o « intimida-
de suficiente. € uma tarefa dificil, bem sei, mas
nada é impossivel.

Cada cocktail estara disponivel por 16€

texto —— > FRANCISCO VAZ FERNANDES
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AMARU

Amaru
Rua de Sao Paulo, 204, Lisboa
Qua. » Dom. das 18h00 < 01h00

Numa das pontas da rua de S&o Paulo, ho movi-
mentado Cais do Sodré, surge o Amaru que é mui-
to mais do que um aparente bar quando olhado
de relance. O seu estratégico balcio virada para
rux tem muito mais que se diga. No fundo bri-
1ha em néon, a cabeca doxXmaru, heroi mitico do
Peru mas que em Lisbox bem pode ser reconheci-
do como o novo padroeiro da sreet food peruana.
€ sé atravessar a porta ao lado e encontrar aco-
Ihedora sala com uma arquitetura sem grandes
atavios e essencialmente pensada para ser muito
funcional. X ideix do grupo de sdcios era trazer
comida peruanz para Lisboa, h&o modelos cris-
talizados mas algo em evolugio tal como aconte-
ce no Pera. Como explica David Gaspar , um dos
sdcios, 2 comida Peruana € j& por natureza uma
cozinha de fusio, porque mistura as suas raizes
locais incas com as influencias coloniais espa-
nhdis onde junta aindx uma influencix japonesx e
chinesa introduzida por comunidades que se ins-
talaram no territério deixando as suas marcas.
O ceviche é exemplo disso, hasce de uma reinter-
pretacio peruana da comida japonesa

Parx David Gaspar x permeabilidade que encontra
na cozinha peruana autoriza que o Xmaru possa
sair dos préprios classicos e aventurar-se em ou-
tras fusdes. € tudo experimentado testado e veri-
ficado se funciona e se é aceite para depois passar
para x carta. Isso permite-lhe que o Amaru, em
vez de ter s6 um ceviche de peixe branco (lo Puro
14,5 euros) dentro do padrio classico peruano, pos-
sa ainda oferecer um ceviche de salmaio, (salmon
tropical 15.5) contrastando « acidez da lima com
o adocicado com o leite de coco e manga.
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Ha um aindx um ceviche de atim (Xtam Nikkei 17
euros) feitos « partir de atum rabilho dos Acores,
que é obviamente um regresso a origem japone-
sa Todas as propostas s&o amplamente bem con-
seguidas, assim como umas surpreendentes es-
petadas de batata doce ( Anticucho de Bravas 6,5
euros) com um molho picante servidas com limas
que s&o bem o simbolo da criatividade e da fus&o
em que 0 Amaru esta comprometido. H& varios
pratos de carne envolvidos por sabores tropicais,
como o (Lomo Soltado 17 euros) que lembrx o pica
pau realizado a partir de um suculento coraco de
alcatra. Ja o (€1 Cochinito 8.5) tem por base um
cachaco assado lentamente e servido num brioche
com uma maionese peruana. Foi um dos primei-
ros pratos concebidos pelo Amaru na altura do
Covid quando o servico nas suas limitacdes esta-
va concentrado ao balcio virado para rua. €ra um
prato rapido que servia de suplemento as bebidas
que eram servidas, desde j& o famoso Piscu Sour.

O crescimento do Amaru tem sido organico, adap-
tando-se as necessidades, com uma carta e um
horario que tem crescido mantendo uma conexio
forte entre o espirito do bar e do restaurante . O
espirito é descontraido, sem impor fronteiras Pode-
se comecar por O pisco sour (8€), um Mezcalita
(13€) ou uma margarita (8€), 2o que juntam dois
pratos que servem de petisto, ou entXo, a0 contri-
rio, uma ida para jantar que depois se prolonga
pelx noite com algumas bebidas.

texto —— > FRANCISCO VAZ FERNANDES
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LOTAX DX
€SQUINJX

Loja da €squina

Largo Mestre Henriques dnjos 58b Cascais
Ter. & Sex. das 00h0O0 » 23h30

Sab. » Dom. das 12h30 » 23h30

Reservas: (+351) 214 841 315
reservas@lotadaesquina.com

Vitor Sobral chega a Cascais com z Lota da esqui-
na, projeto que ganha nessa cidade maritima uma
centralidade inica dada a2 dimenso e valias pro-
postas, assim como a sua prdpria localizacio den-
tro do tecido urbano. Ocupx o antigo edificio da
Docapesca mesmo ao lado dx Baia de Cascais que
foi readaptado e hos seus 2000 m2 pode acolher
dois restaurantes e dois bares. X comecar acolhe
com outras condicdes & sua antiga peixaria do
bairro que ocupa parte do piso térreo. Tem uma
cartx de peixe e marisco, a que chama generica-
mente Agua que acaba por ser a primeira imagem
do novo espaco de Vitor Sobral.

Mas h&o nos ficamos por aqui porque a dimens&o
do espaco permite que o Chef Vitor Sobral entre em
areas onde n&o se tinha aventurado como a diver-
s#o noturna. HA um programa implicito que pro-
meter entreter o mesmo cliente de manha x noite.
Ha aqui uma énfase no servico de bar, um deles
ocupz a zonha central do primeiro andar e prome-
te tornar-se o ponto final das noites quentes da
Lota dx €squina. Todos que desejarem podem xli
prolongar a sua hoite numa pista animada 2o som
de um dj convidado. Ficamos ainda a espera da ce-
reja na ponta do bolo, um terraco no topo do edifi-
cio com uma vista de sonho, que estx para breve.
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Mas comecemos pela alvorada. X hora matinal
a Lotx da esquiva vai oferecer em breve uma es-
planada virada para o largo Mestre Henriques
Anjos com uma carta propria pensada para pe-
quenos snhacks que podem proporcionar dejejum
as primeira horas da manhi, mesmo um almocgo
ligeiro ou um aperitivo, onde as ostras nxo viao
faltar. Para refeicOes mais complexas, almocos
e jantares, existem dois restaurantes, um com o
tal menu Aguz, j& referido e outro com carta ter-
ra, 20 servico do restaurante fogo, com um espa-
¢O proprio, no primeiro andar onde se destacam
algumas mesas com uma vistx espléndida para
baix de Cascais.

Como o Chef Vitor Sobral refere, procura-se no
conjunto uma cozinha com base na tradicio por-
tuguesa onde o refinamento técnico oferecido po-
tencie a frescura e qualidade do produto. Comida
que proporciona ao final de contas o conforto que
ocliente deseja. Na carta de aAgua direcionada para
peixes e mariscos, consta um tartaro de atum
com manga, sementes de sésamo, manjericio e
vinagrete de coco (18,5€), vieiras laminadas com
améndoa de sésamo, manjericio, sumo de lim&o
cebolina e trufa (19,5€). O arroz de peixe (54,5€)
dx época e camario para dois ou mesmo trés € rei
na casx e o Chef desafia se havera algum melhor.
A muqueca com o peixe do dia, (46,5€), também
parx partilhar é um exotismo bem experimenta-
do que traz do Brasil onde o chef também tem um
projeto implantado . Para quem preferir maris-
cos n&o esquecer o sapateira desfiada e os cama-
rdes tigres grelhados. € ainda possivel escolher
um peixe e ser servido como o cliente o desejar .

J& no restaurante fogo o destaque vai para os
pratos de carne grelhada, homeadamente aque-
les com vitela barrosi. O Entrecdte (29,00€) e o
lombo (32,00€). Os pratos classicos com cabrito,
borrego tudo com rdtulo bioldgico s&o igualmen-
te opcdes.. Os croquetes de picanha com molho de
mostarda (2 unidades 7,90€) j& se tornaram obri-
gatdrios e encontram-se prato pratos da Lisbox
antiga com a lingua de vaca laminada com to-
mate e cogumelos (13,50€ )que quase desapare-
ceu do panorama nacional. Destaque ainda para
o cordeiro com arroz de forno, salada de legumes
grelhados, lim#o e horteli (30,50€ )

No conjunto das varias cartas propostas desta-
ca-se antes de tudo a vastissimo quantidade de
propostas que a Lota da €Esquina oferece, sendo
quase impossivel que n&o haja um prato certo
para a hora certa ao gosto do cliente. S&o 400 lu-
gares sentados que hos fazem imaginar a grande
dimens&o do servico que esta por detras de todo
o funcionamento que encontra paralelo & escala
do edificio e do prdéprio Chef Vitor Sobral, com 36
anos de atividade, que faz dele um dos pilares dx
cozinha portuguesa.
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X PXIXAO € COMO O HERPES

A s Aot Ame SMcerreoe B Beocinoacame

N&o fiquem j& tristes com o titulo porque pode nem
ser mau de todo.

X paixio acontece aos melhores, é o que dizem, mas
eu hunca acreditei muito nisso. €screvi o livro
“Perpetuniana” e ai, sitn, deu-se 2 minha verdadeira
primeira paix&o. €, n&o, n&o é a escritora a exagerar
sobre a sua lindx obra. Leiam mais um pouco e en-
tendam este ponto de vista: X “Perpetuniana” é um
romance de mundo fantastico e, como tal, seja qual
for o mundo, 1& estx « tal parte do romance. Cada
escritor sente as COiSAs que escreve X SUx maneira.
€, no fim de ter escrito o livro, percebi que tinha vi-
vido a paix&o dos personagens como se fosse eles.
Chorei, ri, sofri e fui feliz por eles. € dei-me conta
de uma coisa. Nunca tinha sentido hada assim an-
tes de ter escrito o livro. Mas se fui capaz de sentir
tudo aquilo para os personagens, descobri que na
vida real eu também estava apta para me apaixo-
nar. € este tépico muito importante que também
contribuiu para 2 minha decis&o de avancar para
o divércio. Bom, isto esti cada vez melhor, pensam
voceés. € pensam bem. Nunca me tinha apaixona-
do como tinha escrito, nunca tinha sentido aque-
1xs borboletas que por sinal até dizem que hxo fa-
zem assim muito bem. Nunca tinha ido 2o mar e
perdido o pé. &Até podix ir a0 mar, mas levava umas
valentes bracadeiras, uma box boia, 2 prancha do
INEM e afins. Porque eu hadava, mas sempre em
seguranca. Até que x certo ponto da minha vida 1&
pensei que “Bom, cadx um é como cada qual e pelos
vistos eu prefiro antes assim. N&o fui talhada para
estas coisas da paix&o.” Vieram namoros, depois o
namoro sério, o casamento, o divorcio e eu nadax. Ao
nivel dx paix&o estava bem apenas a escrever livros.
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€ um dix conheco uma pessoaz, e tudo muda. € eu,
meus senhores e minhas senhoras, rendi-me? Claro
que h%o. Que eu sou pistoleira certificada interna-
ciohalmente. €u n&o morro, eu mato. €u nxo isto
e eu nio aquilo. Mas di choques eléctricos quando
& pessox aparece. Parece herpes, que a pessoa diz
parx si mesma: “N&o quero saber, isto j& passou” e
depois volta x aparecer! X paixio parece aquele her-
pes que aparece zo canto da boca ha véspera de um
baptizado de familix ou algo semelhante. € depois
é sempre tudo envolto em questdes, perguntas, da-
vidas e n&o seis que parecem um berbequim que
nos perfura x alma em trintx e dois segundos. € o
comentario idiota que fazemos: “Espero que nio se
tenha notado”. O qué? Que as pessoas estio caidi-
nhas mas tendem a resistir. Conseguimos recapi-
tular os episddios ocorridos ha nossa cabeca como
se fosse a telenovela das oito e dar opinides sobre
como deveriamos ter agido. Mas é que se perde x ra-
cionalidade. Xlgo que sempre foi t&o prezado, util
uma vida inteira para quem nuncx foi a0 mar sem
as bracadeiras. Lembro-me de ter falado a uma
amiga sobre este meio sentimento e olhou para x
minha cara e disse-me: “Estis lixada!” € eu, cheia
de convicgio, respondi-lhe: “Uma ou duas semanas
e isto passa-me!” € acreditei piamente nhisso, h&o
fossem ji ter passados algumas valentes semanas
e & tendéncia foi para... piorar, ou melhorar, depen-
de do ponto de vista! Basicamente, a paix&o quando
nos apanha é como o herpes. Como é que eu sei dis-
to? Herpes, por acaso, huncx apanhei, j& o resto... e
como é que aconteceu? N&o sei explicar, hem como,
nem porqué. Mas é mais ou menos como aAs pessoas
que tém herpes, também nunca sabem muito bem
nem onde nem quando nem como. Sejam felizes!
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